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Les tatouages des momies de 1’Altai !

Madeleine Brilot*

Résumé — Les momies des kourganes gelés de b Altai révelent Pexistence de la pratique du tatouage dans la culture
scytho-sibérienne. L'étude des tatouages peut s'orienter selon trois grands axes : le motif, en tant que sujet icono-
graphique, le tatouage, comme la trace indélébile de ce motif et 1a relation entre le corps et le décor, ¢’est-a-dire
I"apprache plastique de la distribution des tatouages sur le corps humain. © 2000 Editions scientifiques et médicales
Elsevier SAS

Abstract — Tattoos of the mummies in Altai. The mummies of frozen tombs in Altal provide stamples of tattoos in
scytho-siberian culture. The study of tattoos can lead to three ways: the figure, as iconographic subject, the tattoo, as
indelible trail of this figure and the relation between body and decoration, in other words plastic approach of tattoos

distribution on human body. © 2000 Editions scientifiques et médicales Elsevier SAS

1. Le contexte des découvertes

Depuis 1947, trois momies tatouées ont été
exhumées des kourganes gelés de I’Altal. La
premiére momie masculine provient du site de
Pazyryk, dont la fouille par S.I. Rudenko a
donné naissance & la culture éponyme (v°-mi®
siécle avant Jésus-Christ). Les deux autres corps
(un féminin et un masculin) ont ét¢ découverts
sur le plateau d"Ukok par une €quipe de cher-
cheurs de 1’Institut des Sciences de Novosibirsk
(figure 1).

Pcu de documents sont disponibles sur la
troisiéme momie, appelée «’homme roux ».
Ceci estdii a des tensions politiques entre 1’ Altai
et Novosibirsk. A I’heure actuelle, ces pro-
blémes de territoire n’ont toujours pas éié
résolus.

2. La pratique des tatouages

Les tatouages des trois momies (figures 2—4)
sont similaires et relévent du style animalier ou
« scytho-sibérien ». Plusieurs caractéristiques
sont récurrentes dans 1’art de Pazyryk, quelque
soit le support: I'inversion des pattes poste-
rieures, le théme de 1’animal fantastique (préda-
teur ou proie), I’exubérance formelle et I’impor-
tance du motif du cerf.

Les auteurs antiques ont observé la pratique
des tatouages chez certaines populations des
steppes (Hippocrate, Hérodote, Pomponius
Mela, Ammanius Marcelinus et Pline le Jeune,
cités dans Rudenko, 1949). Hérodote a décrit
cette coutume des Scythes et des autres peuples
de I’Asie de [’ouest mais aucun auteur n’ex-
plique avec précision le but et le sens des
tatouages. Parmi les cultures de I’ Asie, les Aga-
thyrses, voisins occidentaux des Scythes, se
tatouent d’autant plus que leur degré de noblesse
est élevé (Hérodote, Histoires, livre TV). Les
Thraces, autres voisins des Scythes de la Mer
Noire, se tatouent et tiennent pour « signe de
noblesse le fait de porter des stigmates » (Héro-
dote, Histoires, livre IV).

3. Le sens des tatouages

A I’heure actuelle, deux hypothéses divisent
les chercheurs. Pour les uns (S.I. Rudenko, V.
Schiltz, G. Charriére), les tatouages seraient
I"attestation d’une distinction sociale, un signe
de noblesse et d’héroisme. Mais pour la majorité
(F. Hangar, J. Wiesner, E. Jacobson et N.N.
Polos’mak), les décorations cutanées sont la
preuve et I’élément le plus représentatif de la
fonction chamanique des trois individus. Les
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Figure 1. Carte de 1" Altai (d’aprés Polos’mak et Seifert, 1996).

Figure 1. Map of the Altai (after Polos’mak et Seifert, 1996).

décorations animaliéres représenteraient les
esprits censés aider le chaman lors de ses
voyages extatiques. Quelques objets découverts
dans les tombes de la culture de Pazyryk sont
clairement chamaniques (Eliade, 1968). Il s’agit
d'un tambour (figure 5), d’un luth, d’un caftan
ct d’un dispositif pour inhaler la fumée de
chanvre. Mais ces objets sont également pré-
sents dans d’autres tombes que celles des
momnies tatouées. De méme, d’autres éléments
ne semblent pas conforter 1’hypothése du cha-
manisme. L’homme de Pazyryk est mort a la
guerre. Son créne était défoncé et il a été scalpé.
S’il était chaman, nous devrions croire que les
chamans de Pazyryk étaient des guerriers. Cela
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sertble incohérent au vu de la documentation
ethnographique.

L’homme de Pazyryk a été inhume accom-
pagné de sa femme ou concubine, de sept
chevaux et d’un matériel funéraire important.
La femme d’Ukok a été inhumée seule, dans une
tombe isolée, ce qui est unique dans la culture
de Pazyryk. Elle était entourée d’un matériel
funéraire nettement moindre. Le kourgane de
« I'hommec roux » ne contenait qu’un cheval et
des vétements. Selon toute vraisemblance, la
tombe était pauvre. Nous avans donc trois types
d’inhumation tout 4 fait différents pour trois
personnes qui auraient eu la méme fonction au
sein de la société de Pazyryk.
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Figure 2. Reconstitution de ’homme de Pazyrvk (d’aprés
Rudenko, 1970).

Figure 2. Reconstitution of the Pazyryk man (after
Rudenko, 1970).

Trois auteurs signalent FPexistence de
fatouages sur la momie masculine d’une autre
tombe de Pazyryk (kourgane 5) (Talbot-Rice,
1958 ; Phillips, 1966 ; Charriére, 1971). Rien
n’appuie leurs déclarations mais il serait éton-
nant gue trois chercheurs se soient trompés de la
méme fagon. Tatoué, 1"homme du kourgane 5
devrait étre un chaman, inhumé « normalement »,
comme I’homme du kourgane 2. Dans la tombe 5,
les archéologues ont également trouvé un tam-
bour et un dispositif destiné a inhaler la fumée
de chanvre, comme dans la tombe 2 et 3. Ce qui
reviendrait & se poser la question suivante : tous
les grands kourganes de Pazyryk seraient-ils des
tombes dec chamans 7

L’homme de Pazyryk et la femme d’Ukok
semblent avoir les bras couverts de tatouages.
« L’homme roux » ne porte qu’un tatouage, un
cervidé fantastique. Frait-ce un « apprenti-
chaman » 7

La série de points tatoués dans le dos de
I'homme de Pazyryk (figure 2) ne semble n’avoir
aucun rapport avec la mythologie de Pazyryk.
Des tatouages semblables ont été constatés sur
la momie d’Otzi, découverte en 1991 dans les

Figure 3. Reconstitution de la femme d’Ukok.

Figure 3. Reconstitution of the Ukok woman.

Alpes. Des radiographies ont montré que les
tatouages étaient situés sur des articulations
touchées par I’arthrose (Spindler, 1997 b). Ce
procédé a effet placebo n’est pas rare: de
nombreux peuples tatouent les parties doulou-
reuses du corps. Par exemple, les tribus berbéres
tatouent les emplacements des rhumatismes ; la
médecine tibétaine recommande la cautérisation
thérapeutique ; ’acupuncture chinoise tatoue
les terminaux douloureux (Spindler, 1997 a).
L’homme de Pazyryk porte donc deux types de
tatouages : les motifs figuratifs et les non-figu-
ratifs (points dans le dos). Les motifs zoom-
orphes seraient la « preuve » de sa fonction cha-
manique. Les points dans le dos rappelleraient
sa condition humaine et sa vieillesse.

Les corps de I'homme de Pazyryk, de
I’homme du kourgane 5, de la femme d’Ukok et
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Figure 4. Reconstitution de « I’homme roux ».

Figure 4. Reconstitution of the Ukok man.

de « I’homme roux » sont les seules momies
parvenues jusqu’a nous dans un état de conser-
vation relativement bon. Nous ne pouvons donc
pas savoir si les autres défunts de Pazyryk
étaient tatoués. Mais nous ne pouvons pas en
écarter I’hypothése.

Les auteurs antiques écrivent que les Aga-
thyrses, les Scythes, les Daces et les Sarmates
sont tatoués. Rien ne nous permet de croire
qu’un seul individu sur toute la tribu est tatoué
et que le port de ces tatouages est le signe d’une
fonction particuliére. 1. hypothese d’une culture
dont tous les individus seraient tatoués ne doit
pas &tre exclue.

La « biographie » de I’individu est détaillée
sur son corps. Les « Pazyrykiens » s’incarnent
dans cette culturc a I’aide de leurs tatouages.

il 1ot g

Figure 5. Tambour (d’aprés Rudenko, 1970).

Figure 5. Drum (after Rudenko, 1970).

4. Approche plastique

Le tatouage est un mode d’expression en sol.
Le corps est fagonné a I'image du monde des
« Pazyrykiens ». La disposition des tatouages
des momies n'est pas anodine et peut étre appro-
chée sous I'angle de la plastique. Nous distin-
guons cing caractéristiques dans le cas du corps
humain décoré : le mouvement, le volume, la
surface, la symétric et la frontalité.

4.1. Le mouvement

Contrairement aux auotres supports artis-
tiques, le corps bouge. La plupart des dcécora-
tions corporelles sc situent sur des muscles
souvent sollicités. Quand ils sont actifs, les
muscles des bras et des épaules impriment un
mouvement aux tatouages. Le style de Pazyryk
n’est pas statique : le moment est suggéré. Par le
tatouage, cette agitation est en quelque sorte
« fixée » sur la peau. Par le jeu des muscles, le
mouvement déja exprimé par les motifs est
rendu réel, effectif. Les tatonages de Pazyryk ne
sont « au repos » que lorsque le tatoué est
immobile. Des que I'homme esquisse un
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mouvement, il se répercute sur les décorations
corporelles,

Paradoxalement, ’artiste tatoue un corps
parfaitement immobile. Le mouvement est
Pennemi du tatoueur, il « corrompt » son ceuvte.
La juste disposition des motifs sur le corps exige
I"immobilité totale du sujet. Des 1’opération ter-
minée, les tatouages sont intégrés au corps et se
meuvent avec lui. Sur les trois momies, nous
remarquons que la majorité des motifs sont
tatoués sur les bras, les avant-bras et dans le cas
de I'homme de Pazyryk, sur la jambe droite
(figures 2-4). Ces membres sont les plus
mobiles du corps humain. Ils permettent le mou-
vement de I’homme. I1s représentent sa faculté
de se mouvoir. Grace a ses membres, ’homme
peut prendre possession de I’espace.

4.2, Le volume

Certaines parties du corps présentent un
relief plus prononce que d’autres. Cela est dli au
volume plus ou moins important des muscles
sous la peau. La masse musculaire située en
dessous des tatouages leur donne un certain
volume, son mouvement une énergie. Le haut
des bras des trois momies est décoré d’un cerf
fantastique. Alors que I’art de Pazyryk présente
peu de modelé (exception faite de la sculpture
en ronde-bosse et le haut-relief), le support
« corps » donne au cerf fantastique tatoué le
modelé que ce motif n’aurait pas pu avoir s’il
avait été rapporté sur un autre support.

Au contraire, les tatouages situés sur le tibia
(figure 2) et sur le poignet (femme d'Ukok,
figure 3) sont de simples contours que rien ne
vient animer. [l n’y a pas de muscles a ces
endroits. La peau est fine et «repose» sur
I’ossature. Ce sont des surfaces sans volume ni
relief. La forme et les détails des motifs sont
inutiles car ils ne ressortiraient pas sur ces
endroits « 0sseux ».

4.3. La surface

Le corps humain présente a la fois des sur-
faces courbes et d’autres planes. Le tatoueur
prend en considération le type de surface sur
laquelle it applique la décoration. Les bras et les
épaules sont des surfaces courbes, favorables 4
« 'enroulement » des motifs autour d’elles. Les
motifs de cervidés fantastiques des momies se
déploient autour du bras. I1s s”inscrivent dans un
cadre de forme plus ou moins ronde. Le tatoueur

profite de I’anatomie humaine. Le cadre déter-
mine la forme et la disposition du motif. Cette
« loi » semble valable pour le corps entier.

4.4. La symétrie

Les tatouages sont appliqués sur le corps de
part et d’autre d’un axe de symétrie. Le corps
humain est lvi-méme symétrique. Le tatoueur
choisit un axe et propose une disposition enve-
loppante. A Pazyryk, nous remarquons ia symé-
trie de la distribution des tatouages simui-
tanément a 1’opposition des motifs (prédateurs-
proies). L’homme de Pazyryk et la femme
d’Ukok avaient probablement les bras et les
jambes tatoués et le décor tatoué de « ’homme
roux » d’Ukok n’était peut-&tre pas terminé au
moment de sa mort. Les tatouages des deux
momies de Pazyryk (homme de Pazyryk et
femme d’Ukok) nous montrent ’existence d’un
axe de symétrie transversal au corps. 1l serait
étonnant qu’il en soit autrement pour une
personne appartenant a la méme culture. Les
tatouages ne sont pas un choix personnel dans
les sociétés sans écriture. 1ls trouvent leur place
dans un contexte social préétabli.

4.5. La frontalité

Le corps humain est un support tridimen-
sionnel et amimé. Les tatouages des trois momies
de Pazyryk cnveloppent leur corps. Quand nous
examinons les reconstitutions (figures 2—4),
notre regard est attiré par les parties détaillées
les plus colorées des tatouages. La couleur
foncée des décorations amplifie cette attirance.
Le « recto » et le « verso » de 1"individu ne sont
pas égaux a notre vue. L’artiste « pazyrykien »
guide notre regard vers la partie ia plus impor-
tante du corps décoré : la face.

§5. Conclusion

La disposition des tatouages sur le corps des
défunts de Pazyryk cxprime la vision que les
« Pazyrykiens » avaient du corps humain. Ils
ont caractérisé celui-ci en le marquant définiti-
vement des motifs de leur culture et en utilisant
les qualités intrinséques du support « corps ».

Les motifs anthropomorphes sont rares dans
1’art des steppes. Qui plus est, il n’existe aucune
représentation de figures humaines tatouées.
Dans I’Altai, le corps humain entre dans la
sphére artistique par le biais des motifs tatoués.
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I devient objet d’art non seulement en tant que
support de motifs mais aussi en tant que figure
anthropomorphe.

En décorant le corps humain, les « Pazy-
tykiens » ont amplifi¢ certains traits propres a
leur art et lui ont donné des caractéristiques
inexistantes ou peu marquées. La décoration
cutanée a en quelque sorte « sublimé » I"art de
Pazyryk.
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