
   
  

TWIST 
Musique : Twist, Matt Houston  
Chorégraphe : Iannello Anthony 

Type : Novalty, 4 murs, 32 temps 
Niveau : Deb/Nov 

 
 
 

TOUCHx2, BEHING SIDE CROSS, WALKx2, MANBO STEP 
1-2       Pointe PD devant, pointe PD à D 
3&4      PD derrières PG, PG à G, croise PD devant  
5-6       1/8 Marche PG, PD                                                à 10h30 
7&8      PG devant, revenir PDC sur PD, PG à coté du PD  
 
 
½ WALKx2, RUNx3, WALKx 2, RUNx3 
1-2       ½ à D et PD devant,  marche PG                               à 4h30 
3&4       Courir PD, PG, PD 
5-6       Recule PG, PD 
7&8       Courir en arrière PG, PD, PG et 1/8 à G                 à 3h00 
 
 
SWIVELx3, KICK, SWIVELx3, KICK, JAZZ BOX ¼  
1&2&    Pivot les talons, pivot les pointes, pivot les talons à D, kick PG 
3&4&    Pivot les talons, pivot les pointes, pivot les talons à G, kick PD 
5-8       Croise PD devant, PG derrière, ¼ à D et PD à D, PG devant  
 
 
JAZZ BOX ¼, MANBO CROSS, TURN  
1-4       Croise PD devant, PG derrière, ¼ à D et PD à D, PG devant  
5&6       PD à D, revenir PDC sur le PG, PD croiser devant PG  
7-8        Faire un tour sur sois même et finir PDC sur PG 
  

 
 

VOUS AVEZ LE SOURIRE ! 
 

GARDEZ-LE ! 


