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« Amb,  c ’est  le  d iminut i f  de mon prénom :  Ambr ine .
S i  j ’a i  déc idé de donner  mon prénom à ma marque,  c ’est
qu ’e l le  est  le  f ru i t  de la  rencontre  entre  mon savoi r- fa i re ,
ma créat iv i té  et  mes valeurs .
 
En tant  que jeune femme et  après mes études de sc iences
pol i t iques ,  je  me su is  longuement  quest ionnée sur  la  forme
que pourra i t  prendre mon combat  pour  la  l ibérat ion
corporel le  des femmes.  
 
En 2018,  je  rassemble toutes mes forces et  mes convict ions
dans un seul  et  même pro jet  de pass ion :  la  l inger ie .
 
La  l inger ie  c 'est  le  moyen d 'at te indre toutes les  femmes et
de passer  un message for t  à  t ravers  du v isuel ,  de la  v idéo,
du son…
 
Ce pro jet  est  né en Colombie autour  d 'un verre  avec une
amie .  
Je  lu i  par le  de mes t ravaux sur  le  fémin isme,  sur  le  fa i t  que
toutes les  femmes que j 'entend par ler  de leur  corps s 'en
pla ignent  et  a imera i t  êt re  plus  minces .
 
Un peu plus  tard ,  dans la  même année,  je  concrét ise  cette
idée fol le  lorsque je  décide d ’a l ler  su ivre  une format ion de
coutur ière  à  la  LCI  de Barcelone.
Cela  fa i t  maintenant  un an que j 'a i  déc idé de développer
mon pro jet  de l inger ie  de manière autodidacte .
Et  au jourd ’hu i ,  j ’a i  enf in  le  bonheur  de vous le  présenter .  »
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P
A

G
E

 5 • P
 O

 R
 T

 R
 A

 I T

A    M    B



PRESENTATION 

Ambr ine présente A   M   B ,  une
 marque de l inger ie  handmade et

fémin iste .
 

A  M B c ’est  une marque de
l inger ie  qui  veut  permettre  aux
femmes de se réconci l ier  avec

leur  corps et  de se ré-appropr ier .  

BODY POSITIVISME, SELF
LOVE, EMPOWERMENT
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A M B c ’est  de la  l inger ie  sans
rembourrages,  sexy ,  mais

confortable que l 'on porte  pour
soi .

 
Une sorte  de seconde peau qui

apporte  douceur  et  amour .
 

Mon but  ?  
Que tu  te  regardes dans le

miro i r  le  mat in  avec un pet i t
sour i re  en co in  et  que tu

commences ta  journée sûre de
to i ,  b ien dans ton corps et  prête

à tout  déchi rer .



PORTER DE LA LINGERIE A M B EST UN ACTE POLITIQUE.  
 

Tu chois is  de te  fa i re  pla is i r  en t ’of f rant  une p ièce unique,
fabr iquée à  la  main  par  une créatr ice f rançaise .

J 'ut i l i se  des t issus et  des matér iaux f rançais  et  européens,
pr inc ipalement  de la  dentel le  de cala is ,  fabr iquée en France.

Le t issus de l ’ in tér ieur  des culot tes  et  des bodys est  100% coton
pour  le  respect  de tes  part ies  géni ta les .

 
A  M B c ’est  un combat  pour  la  l ibérat ion des femmes.  Un combat
contre  les  d ictats  de la  minceur  et  de la  beauté générés par  des

industr ies  qui  s ’enr ich issent  grâce aux complexes des femmes
( industr ies  cosmét ique,  pharmaceut ique,  text i le ) .

 
A  M B c ’est  une let t re  d ’amour  que j 'adresse à  toutes les  femmes.

Parce que vous êtes  toutes bel les  comme vous êtes  et  que
chacune d ’entre  nous devra i t  pouvoi r  v ivre  en accord avec son

corps .
C ’est  le  t ien ,  un iquement  le  t ien ,  i l  n ’appart ient  à  personne d ’autre .

Alors  ne la isse jamais  quelqu ’un t ’ imposer  à  quoi  i l  devra i t
ressembler  et  so i  f ière  de to i .

 
Ton corps est  beau,  la isse moi  le  subl imer .           

 

A   M    B



 

 
Le pro jet  est  de représenter  les
femmes tel les  qu 'e l les  sont  :  bel les
dans leur  d ivers i té .
J 'a i  à  coeur  de t rava i l ler  avec tous
les  d i f férents  types de corps pour
lut ter  contre  la  construct ion
d'un  idéal- type fémin in .
 
A  M B souhai te  donner  la  parole  aux
femmes.
Grâce à  des port ra i ts  v idéos ,  e l les
pourront  s 'expr imer  sur  leur  re lat ion
à leur  corps ,  leur  fémin i té ,  leur
sexual i té ,  leurs  menstruat ions et  sur
tous les  autres  su jets  qu 'e l les
jugeront   intéressant  d 'appronfondi r .
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Les femmes qui  posent  avec ma l inger ie  ne sont  pas des modèles
profess ionnels  mais  des femmes de mon entourage,  de la  v ie  de
tous les  jours  avec leurs  imperfect ions et  leurs  part icular i tés .
Leurs  corps sur  les  photos ne sont  n i  retouchés,  n i  modi f iés .  
Comme pour  ma l inger ie ,  le  but  n 'est  pas de modi f ier  les  corps ,
mais  de les  subl imer .

"A  M B présente  des  portrai t s  
de  d i f férentes  f emmes  
s ' exprimant  sur  l eur   int imité  
à  travers  de  courtes  v idéos . "

V A L E U R S 

« Plus qu'une simple marque de lingerie,
A M B est un réel combat politique et féministe. »



 
SISTERS ARE
DOIN'IT FOR 
THEMSELVES
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a m b . i n t i m a t e s @ g m a i l . c o m

w w w . a m b l i n g e r i e . c o m

@ a m b l i n g e r i e

A  M  B  l i n g e r i e

C e  d o s s i e r  d e  p r e s s e  a  é t é  c o n ç u  p o u r  u n e  l e c t u r e  n u m é r i q u e .  
P e n s e z  à  l ’ e n v i r o n n e m e n t ,  n e  l ’ i m p r i m e z  p a s  

http://www.amblingerie.com/
https://www.instagram.com/amblingerie/
https://www.facebook.com/A-M-B-lingerie-104273407762446/

