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CENTRES DE LA CIMADE
Ces centres sont en lien avec la procé-
dure de l’Office Français de l’Immigra-
tion et de l’Intégration (OFII) : évalua-
tion des situations, accompagnement 
dans les démarches de demande d’asile, 
orientation vers un centre d’héberge-
ment temporaire. Comme dans tous les 
centres d’accueil, les services suivants 
sont disponibles : espace de repos, ac-
cès à des moyens d’information et com-
munication (Wifi, Internet).

Pour les hommes seuls 

Accueil de jour Paris Centre 1
1 boulevard du Palais, 4e
Station Châtelet et Cité
Lundi-vendredi 9h/16h

Accueil de jour Paris Centre 2
5 rue André Mazet, 6e
Station Odéon (lignes 4 et 10)
Lundi-vendredi 9h/16h

Accueil de jour Paris Sud
82 Avenue Denfert-Rochereau, 14e
Station Raspail (lignes 4 et 6)
RER Port Royal (B)
Lundi-vendredi 9h/16h

Pour les femmes, les couples, et les familles 

Accueil de jour
3 rue des Lesdiguières, 4e arrondissement

Station Bastille (lignes 1, 5 et 8) et Sully 
Morland (ligne 7)

Lundi-vendredi 9h/18h

LES ESPACES SOLIDARITÉ 
INSERTION (ESI)
Centres d’accueil de jour à Paris pour 
les personnes sans-abri avec douches, 
sanitaire, laverie ; ouverture de droits (RSA, 
CMU, AME), recherche d’hébergement ; 
accès à l’aide alimentaire ; consultations 
médicales et psychologique ; boissons 
chaudes, salle de convivialité, etc.

1er arrondissement 

Agora
32 rue des bourdonnais 
Station Châtelet
01 77 37 63 19
Lundi-vendredi 8h45/12h - 13h30/16h30 ; 
jeudi 13h30/17h

2e arrondissement 

ESI familles Bonne Nouvelle
9 rue Thorel, 01 43 38 80 60

Mardi-vendredi 9h40/12h30 - 13h/17h  
(fermé le jeudi après-midi et sur rendez-
vous lundi après-midi) ; samedi 10h/17h

LES CENTRES D’ACCUEIL
Les centres d’accueil répondent aux besoins élémentaires (repas, douches, 
etc.) et permettent un accès aux services suivants : internet, wifi, permanences 
juridiques, animations et services culturels, etc.
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3e arrondissement 
ESI Saint-Martin
Face au 31 bd Saint-Martin
01 40 27 80 07
Lundi-vendredi 9h/13h - 14h/17h
Ouvert un weekend sur deux 

10e arrondissement 

Chez M. Vincent
10 rue de Rocroy, 01 42 80 98 73
Lundi-vendredi 9h30/12h - 14h/17h
Sauf lundi et mercredi après-midi 

Maison dans la rue Bichat
35 rue Bichat, 01 40 18 04 41
Lundi-vendredi 9h/12h30 - 13h30/17h ; 
fermée le mercredi après-midi

12e arrondissement 

ESI Mazas
1 place Mazas, 01 53 44 73 10
Lundi-vendredi 9h10/13h - 14h/18h
Samedi et dimanche 9h10/13h - 14h/17h

Halte Femmes
16-18 passage Raguinot, 01 43 44 55 00

Lundi et jeudi 8h30/12h30 ; mardi-mercredi 
8h30/12h30 - 13h30/20h ; vendredi 
8h30/15h30 ; dimanche 9h/16h

Maison dans la rue
18 rue Picpus, 01 40 02 09 88
Lundi-vendredi 8h/12h - 14h/17h
Sauf mercredi matin 

Maison dans le Jardin
35 avenue Courteline, 01 41 74 88 10
Lundi, mercredi et jeudi 13h20/17h15 ; mar-
di et vendredi 10h30/12h50 - 13h20/17h15

13e arrondissement 

Arche d’Avenirs
113 rue Regnault, 01 44 06 96 88
Mardi-samedi 8h30/12h - 13h45-17h

Maison du 13e
45/83 Boulevard de l’Hôpital, 01 77 37 12 30
Lundi-jeudi 8h30/11h30 - 13h/6h30 ; 
vendredi 8h30/11h30 - 13h/15h30 ; fermé le 
2e mercredi et le jeudi après-midi

14e arrondissement 

Centre René Coty
6 avenue René Coty
01 43 27 54 15
Lundi-vendredi 8h30/13h-14h/17h ; mercredi 
et vendredi après-midi réservés aux femmes

15e arrondissement 

ESI Familles George Pitard
2/4 rue Georges Pitard
01 44 19 83 12
Lundi-vendredi 10h-13h (sur rendez vous 
14h-17h) ; fermé le mardi après-midi

16e arrondissement 

Halle Saint-Didier
23 rue Mesnil, 01 53 70 48 88
Lundi-vendredi 8h30/12h30 - 13h30/17h

19e arrondissement 

Maison du Partage
32, rue Bouret 75019
01 53 38 41 30
Lundi-vendredi 9h/13h - 14h/17h
Ouverture un week-end sur deux 

20e arrondissement 

Halte aux femmes battues
17 rue de Mendelssohn, 01 53 70 48 88
Lundi 9h30/12h - 13h/17h30 ; mardi, 
mercredi et vendredi 13h/17h30



PERMANENCES SOCIALES D’ACCUEIL (PSA)
Les permanences sociales d’accueil remplissent le même rôle que les services sociaux 
des arrondissements de Paris mais s’adressent spécifiquement aux personnes sans 
domicile afin de contribuer à leur réinsertion. Ces permanences sociales ont plusieurs  
missions : accueil et orientation, domiciliation administrative, accès aux droits, 
accompagnement social (accompagnement global et au titre du RSA). Pour accéder 
aux permanences, il faut être à Paris depuis un mois et être en situation régulière.

12e arrondissement 
PSA Bastille
5 rue Lacuée 
Station Bastille ou Quai de la Rapée

01 53 46 15 00

Accueil de familles avec enfants, couples 
et femmes isolées du lundi au vendredi 
de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h

17e arrondissement 
PSA Gauthey
Permanence juridique, Assurance ma-
ladie, Pôle emploi et sage femme pour 
jeunes de 18 à 25 ans

39 rue Gauthey (Station Brochant)

01 55 28 86 10

Lundi-vendredi 8h30/12h30 13h30/17h ; 
fermeture un mardi après midi par mois 
; pas de réception par les travailleurs 
sociaux le mardi après-midi.

20e arrondissement 

PSA Belleville
Permanence juridique, CPAM et pôle 
emploi (sur rendez-vous)

212 rue de Belleville (M Place des Fêtes)

01 40 33 31 88

Lundi-vendredi 8h30/12h30 - 13h45/17h 
; fermeture les 1er, 3e et 5e jeudis après 
midi de chaque mois.

POUR LES DEMANDEURS D’ASILE
Il y a plusieurs associations et organismes qui peuvent informer à propos des 
démarches et accompagnent tout au long des demande d’asile. Ils sont agréés par la 
préfecture de Paris afin de domicilier ceux qui ne le sont pas.

4e arrondissement 

CADA CASP
Les Centres d’Accueil de Demandeurs 
d’Asile (CADA) offrent aux demandeurs 
d’asile un lieu d’accueil pour toute la durée 
de l’étude de leur dossier de demande de 
statut de réfugié
4 rue de rivoli 
01 44 54 89 70

10e arrondissement 

Association d’Assistance Scolaire 
linguistique et culturelles

Service de domiciliation ouverte aux 
originaires d’Asie et d’Europe de l’Est. Ce 
service est offert pour les personnes en 
situation régulière ou non au regard du 
droit de séjour.
Autres services : accompagnement 
obtention CMU ou AME ; 
accompagnement pour l’ouverture d’un 
compte à la banque postale ; démarches 
auprès de la CAF ou Pôle Emploi
10 rue du Buisson-Saint Louis
Station Belleville

01 42 00 08 38
Lundi-vendredi 9h30/13h - 14h/17h ; 
samedi 10h/12h



12e arrondissement 

APTM - Centre d’accueil mixte 
pour demandeurs d’emploi
Tout public

Accompagnement social et administratif 
des migrants et de leurs familles

239, rue de Bercy 75012

Station Gare de Lyon ou Quai de la Rapée

01 44 74 39 10

contact@aptm.fr

Lundi-jeudi 9h30/12h30 - 14h/17h30 ; 
vendredi 9h30/12h30

17e arrondissement 

Cimade Batignolles
46 boulevard des Batignolles

Station Place de Clichy ou Rome

01 40 08 05 34

Migrants, demandeurs d’asile, sans papiers

Accompagnement juridique d’asile : mardi 
9h/12h

Accompagnement juridique pour l’obten-
tion d’un titre de séjour : mercredi-jeudi 
9h30/12h - 14h30/17h30

18e arrondissement 

Café social Dejean - Association 
Ayyem Zamen
Personnes de plus de 55 ans

1 rue Dejean

Station Chateau Rouge

01 42 23 05 93

www.cafesocial.org

Lundi 9h/17h30 ; mardi, jeudi, vendredi 
9h30/17h30 ; mercredi 10h/17h30

accompagnement social (permanence 
d’une assistante sociale le matin) ; ouver-
ture et suivi de droits sociaux

Frais d’adhésion : 10 euros par an

Centre de réception des 
demandeurs d’asile de la 
préfecture de police
92 boulevard Ney

Station Porte de Clignancourt

Lundi-jeudi 8h35/16h30 ; vendredi 8h35/16h

Délivrance des documents de séjours rela-
tifs à la procédure d’asile

CADA France Terre d’Asile
24 rue Marc Seguin
01 40 03 93 03

19e arrondissement 

CADA SOS PARIS
71 rue Archereau 75019 PARIS

01 44 62 66 00

cadasosparis@groupe-sos.org

Orientation vers le centre par l’OFII

20e arrondissement 

Café social Belleville - 
Association Ayyem Zamen
Personnes de plus de 55 ans, notamment

destiné aux migrants

Lundi-jeudi 9h30-17h30

Mardi et Vendredi 9h-17h30

Mercredi 10h30-17h30

Services : accompagnement social, perma-
nence sociale, ouverture et suivi de droits 
sociaux (CMU, retraite), activités culturelles 
(cinéma, lectures et sorties culturelles)

Frais d’adhésion : 10 euros par an

Café social
7 Rue de Pali-Kao

Station Couronnes

01 40 33 25 25

www.cafesocial.org



PERSONNES HANDICAPÉES

Maison départementale des 
personnes handicapées de Paris 
(MDPH 75)

Accueil physique et téléphonique 
Lundi-Vendredi 9h-16h
Permanence en LSF (langue des 
signes française) : lundi et mardi 
9h-13h et 14h-16h

Permanence juridique le mardi (RDV à 
prendre à l’accueil de la MDPH)
69 rue de la Victoire 75019
Station Chaussée d’Antin-Lafayette, 
Saint lazare, ou Trinité-d’Estienne 
d’Orves
01 53 32 39 39
contact@mdph.paris.fr

PERSONNES SANS-ABRI AVEC ANIMAUX
Société protectrice des animaux (SPA) - Dispensaire Mallarmé

Le SPA propose des consultations et des soins vétérinaires gratuits. Pour y 
accéder, il faut un justificatif des ressources (moyens modestes), un papier de 
non imposition et une pièce d’identité à chaque visite.

Du lundi au vendredi de 8h30 à 16h30

Avec rendez-vous :
Consultations du lundi au vendredi à partir de 11h (sauf urgence)
Vaccination sur animaux stérilisés 14h-16h

5 avenue Stéphane-Mallarmé 75017
Station Porte de Champerret
01 46 33 94 37

Barreau de Paris
Consultations gratuites d’avocats 
Place du Parvis du Tribunal, 75017 
Station Porte de Clichy
Pour les majeurs vulnérables (cu-
ratelle, tutelle) chaque lundi et 
vendredi sur place (par téléphone 
01.44.32.49.95)

Ecoutes violences femmes 
handicapées - Femmes pour le 
dire, Femmes pour agir
Permanences juridiques et sociales
2 rue Aristide Maillol 75015
Station Volontaires ou Pasteur
01 40 47 06 06
Lundi 10h/13h - 14h30/17h30 ; jeudi 
10h/13h

ASSISTANCE JURIDIQUE



PERMANENCES D’ACCÈS 
AUX SOINS DE SANTÉ
Les PASS offrent des consultations 
médicales aux personnes qui  n’ont pas 
de protection sociale et/ou  qui n’ont 
pas les moyens pour payer des soins. 
Pour les mineurs, une lettre d’un docteur 
est nécessaire sauf urgence. La clinique 
Médecins du Monde peut en fournir.

Hôpital Bichat
46, rue Henri-Huchard (18e)
01 40 25 80 80
Uniquement pour les urgences 24/7 sans 
rendez-vous

Hôpital Cochin-Port Royal-Tarnier
27 rue du faubourg Saint Jacques (14e)
01 58 41 41 41
Consultation généraliste sur rendez-vous 
du mardi au vendredi de 9h à 12h
Permanence sociale polyclinique sans 
RDV du lundi au vendredi de 9h à 12h

Hôpital Georges Pompidou
20, rue Leblanc (15e)
Station ligne 8 Balard
Accueil des urgences uniquement
01 56 09 20 00

Hôtel Dieu
1, place du Parvis Notre-Dame (4e)
Station ligne 4 station Cité
Consultations sans rendez-vous du lundi 
au vendredi (9h/12h30 - 14h à 17h30)
Service social : 01 42 34 88 98
Médecin : 01 42 34 82 34

Médecins du Monde - Centre 
d’accueil d’orientation et d’ac-
compagnement (CAOA)
15 bd de Picpus (12e), station Bel Air
Sans RDV : consultations sociales et médicales

Avec RDV : consultations psycho. et juridique

Lundi, mardi, jeudi et vendredi : se pré-
senter à 8h et prendre un ticket.
01 43 14 81 81

Clinique Mobile
Camion médicalisé de Médecins du 
Monde pour exilés en errance. Médecins 
et interprètes arabophones.
Lundi et mercredi 13h30-17h
Porte de la Chapelle
Vendredi 13h30-17h30
Porte d’Aubervilliers (tram 3b)
Permanences téléphonique
Les permanences servent à vous aider 
d’avoir accès aux soins, pour les pro-
cédures d’obtention d’une protection 
maladie, et d’autres services liées à l’état 
de santé des étrangers.

Comede
Permanence téléphonique médicale na-
tionale 01 45 21 38 93
Lundi-Jeudi 14h30-17h30

Permanence téléphonique santé mentale 
nationale 01 45 21 39 31
Mardi et jeudi 14h30-17h30

Permanence téléphonique régionale de 
l’Espace Santé Droit 01 43 52 69 55
horaires : mercredi 9h30/12h30 - 
15h/17h30 ; vendredi de 9h30 à 12h30

SANTÉ
SOINS MÉDICAUX
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LES CENTRES 
DE PROTECTION 
MATERNELLE 
ET INFANTILE 
POUR FAMILLES 
AVEC ENFANTS 
(JUSQU’À 6 ANS)
Ces centres sont ouverts 
à tous, et vous proposent 
des services pour les 
enfants de moins de 6 ans, 
des consultations médi-
cales et des vaccinations 
des enfants,  ainsi que le 
soutien à la parentalité et 
l’éveil de l’enfant.

Horaires : lundi-ven-
dredi 8h30/12h30 - 
13h30/17h30

2e arrondissement 
6 rue de la Banque
01 42 61 46 23

3e arrondissement 
2 bis rue au Maire
01 42 74 69 79

4e arrondissement 
2-6 rue de Moussy
Accessible aux personnes 
à mobilité réduite
01 72 63 40 13

5e arrondissement 
34 rue Poliveau
01 55 43 05 35
6e arrondissement 
85 boulevard Raspail
Accessible aux personnes 
à mobilité réduite
Accueil langue des signes

7e arrondissement 
145 rue de l’Université
01 47 53 61 38

1 passage de la Vierge
Accessible aux personnes 
à mobilité réduite
01 71 28 23 46

8e arrondissement 
22 Rue Laure Diebold
01 53 89 61 10

9e arrondissement 
3 rue Choron
Accessible aux personnes 
à mobilité réduite
01 48 74 02 94

10e arrondissement 
Croix Rouge 48 Rue du 
Faubourg Saint-Denis
01 47 70 10 34

Lundi-jeudi 8h30/12h30 
- 13h30/17h30 ; vendredi 
8h30/12h30 - 13h30/17h

73 boulevard de la Villette
Accessible aux personnes 
à mobilité réduite
01 44 84 70 22

55 rue de l’Aqueduc
01 55 26 94 55

11e arrondissement 
29 rue Delaunay
Accessible aux personnes 
à mobilité réduite
Lundi-endredi 9h/12h30 - 
13h30/17h30
01 43 71 94 71

25 rue Cavaignac
01 53 27 63 40

115 bd de Ménilmontant
01 43 57 53 70

30 rue de Vaucouleurs
Accessible aux personnes 
à mobilité réduite
01 43 38 09 88

12e arrondissement 
43 rue de Picpus
01 53 44 99 80

1 rue Tourneux
Accessible aux personnes 
à mobilité réduite
01 43 07 83 37

13e arrondissement 
42 Rue Vandrezzane
01 45 80 51 18

17 rue Gustave Geffroy
Accessible aux personnes 
à mobilité réduite
01 53 55 09 13

49 boulevard Masséna
01 45 83 89 11

134 boulevard Masséna
Accessible aux personnes 
à mobilité réduite
01 53 94 68 15

3 rue René-Goscinny
Accessible aux personnes 
à mobilité réduite
01 56 61 78 05

14e arrondissement 
Maternité Port-Royal
53 Avenue de l’Observatoire
01 58 41 38 80 / 01 58 41 38 81

26 boulevard Brune
Accessible aux personnes à 
mobilité réduite
01 40 44 39 03
Lundi, mardi, jeudi 
8h30/12h30 - 13h30/18h30 
; mercredi, vendredi 8h30-
12h30 et 13h30-16h15

3 place de la Garenne
01 56 53 69 50

15e arrondissement 
9 rue des Périchaux
01 53 68 66 00

4 rue Vigée-Lebrun
01 44 49 67 85
Mardi-jeudi 8h30/12h30 
- 13h30-16h ; vendredi : 
8h30/12h30

35 rue Dupleix
Accessible aux personnes à 
mobilité réduite
01 42 73 33 62
Lundi-ven 9h/13h-14h/17h

2 rue Léon-Séché
01 56 56 23 90



16e arrondissement 
35 rue Claude-Terrasse
01 42 24 62 41

78 rue Lauriston
01 43 07 83 37

17e arrondissement 
46 rue Gilbert Cesbron
Accessible aux personnes à 
mobilité réduite
01 43 13 28 90

43 rue Gauthey
01 42 28 28 66

15 rue Pierre-Demours
01 59 05 29 10

18 rue Salneuve
01 47 66 16 65

18e arrondissement 
145 boulevard Ney
Accessible aux personnes à 
mobilité réduite
Lundi-vendredi 8h30/12h30 - 
13h30/17h
01 46 27 23 35

64 rue René Binet
Accessible aux personnes à 
mobilité réduite
01 71 28 20 36

5-7 rue Carpeaux
01 44 85 37 44

16-18 Rue Cavé
01 53 09 94 20

39 rue Ordener
01 46 06 81 62

23 rue du nord
Accessible aux personnes à 

mobilité réduite
01 42 62 72 74

5 cité de la Chapelle
01 40 38 85 35

14 rue Tchaïkovski
Accessible aux personnes à 
mobilité réduite
01 40 05 10 62

19e arrondissement 
11 bis Rue Curial
Accessible aux personnes à 
mobilité réduite
Lundi-vendredi 8h30/12h30 - 
13h30/17h
01 40 36 67 20

52 Avenue de Flandre 
Accessible aux personnes à 
mobilité réduite
Mardi-jeudi 8h45/12h15 - 
13h30/17h15 ; lundi et vendredi 
8h45/12h15
01 44 72 09 35

3 Rue du Hainault
01 44 52 81 15

10 rue Henri-Ribière
01 53 38 95 03

1 rue de l’Oise
01 40 34 26 52

13 rue Rébeval
01 42 01 15 28

7 place Rhin-et-Danube
Accessible aux personnes à 
mobilité réduite
01 53 72 83 82

8 rue Henri Verneuil
Accessible aux personnes à 
mobilité réduite
01 40 38 84 60

6 bis rue Clavel
Accessible aux personnes à 
mobilité réduite
Lundi 10h15/19h ; mardi-ven-
dredi 9h/17h30
01 44 52 57 16

20e arrondissement 
93 rue Haxo
Accessible aux personnes à 
mobilité réduite
01 43 61 56 47

162 rue de Belleville
Accessible aux personnes à 
mobilité réduite
Lundi à Vendredi 9h-12h et 
13h30-17h
01 40 33 80 41

61 rue des Haies
Accessible aux personnes à 
mobilité réduite
01 43 70 04 69

23 rue d’Eupatoria
01 47 97 35 54

119 rue d’Avron
Accessible aux personnes à 
mobilité réduite
01 43 72 61 42
Lundi-vendredi 9h-12h30 - 
13h30/17h ; mercredi 9h/12h30 
- 13h30/18h

8 place Mélina Mercouri 
entrée : 20 rue de Fontarabie
Accessible aux personnes à 
mobilité réduite
01 40 09 53 15

16 rue de Noisy-le-Sec
01 43 64 68 67



2e arrondissement 
MFPF - Mouvement français 
pour le planning familial
Mercredi matin
10 rue Vivienne (Station Bourse)
01 42 60 93 20 
Sur rendez-vous : lundi 14h/19h, 
jeudi 13h30-16h30 ; par téléphone 
lundi-vendredi 9h30/17h30

5e arrondissement 
CPEF - Fondation santé des 
étudiants de France - Centre 
Colliard
4 rue des Quatre-Fages
Station Place Monge ou Jussieu
01 85 56 00 04
Lundi 14h-20h ; mardi 13h-18h ; 
mercredi 13h-19h ; jeudi 13h-18h

10e arrondissement 
Hôpital Lariboisière
2 rue Ambroise-Paré
Station Barbès Rochechouart ou 
Gare du Nord
Accueil :01 49 95 62 41
Lundi-vendredi 9h-16h

Hôpital Saint Louis
1 avenue Claude-Vellefaux
Station Goncourt
01 42 49 91 39
Lundi-Vendredi 8h-16h

MFPF 2 rue Hittorf
Station Chateau d’Eau ou Stras-
bourg-Saint Denis
01 42 45 67 35
Lundi 10h-12h ; mardi 10h-12h30 
; mercredi 16h-19h

11e arrondissement 
Centre de planification 
"HORIZONS"
9 rue des Bluets
Station Ménilmontant
01 55 28 02 90
Accueil du Lundi au Vendredi de 
9h30 à 13h et de 14h à 17h30

12e arrondissement 
Hôpital Les Bluets/Trousseau 
6 rue Lasson (Station Picpus)
Tél. : 01.53.36.41.08 
Lundi-vendredi 8h30/18h

13e arrondissement 
Hôpital de la Pitié-Salpêtrière 
Pavillon Sirdey - Service gynéco-
logie obstétrique
47-83 bd de l'Hôpital
Station Saint Marcel
01 42 17 76 97

Mouvement français pour le 
planning familial
9 villa d'Este - Tour Mantoue - 
Station Porte d’Ivry
01 45 84 28 25
Mercredi 10h/17h ; vendredi 10h/16h

14e arrondissement 
Institut Alfred Fournier
25 bd Saint Jacques
Station Saint-Jacques/Glacière
01 40 78 26 00
Accueil du lundi au vendredi de 
9h à 17h

Hôpitaux Universitaire Paris 
Centre - Centre d'Orthogénie et 
de Planification Familiale
53, avenue de l’Observatoire
Accueil lundi-vendredi (9h/17h)
Tél: 01 58 41 38 65/ 38 66

Centre médico-social Ridder
3 rue de Ridder (M Plaisance)
01 58 14 30 30
Lundi-vendredi : 08h30/17h30

15e arrondissement 
MGEN
178 rue de Vaugirard
Station Pasteur et Volontaires
01.44.49.28.28 / 0820 01 28 28
Lundi 9h/14h ; mardi 9h/18h30 ; mer-
credi 8h/14h30 ; jeudi 8h30/18h30

Hôpital Georges Pompidou 
Centre d'orthogénie
20 rue Leblanc
Station Balard
01.56.09.30.32 / 01 56 09 20 00
Lundi-vendredi 13h/16h30

17e arrondissement 
Centre Curnonsky
27 rue Curnonsky
Station Porte de Champerret
01 48 88 07 28
Lundi-vendredi : 9h/17h

18e arrondissement 
Centre Cavé - Santé Goutte d'Or
16-18 rue Cavé
Station : Barbès Rochechouart
01.53.09.94.25

Hôpital Bichat - Claude Bernard
46 rue Henri Huchard
Station : Porte de St-Ouen
01.40.25.70.19 / 01 40 25 80 80
Lundi et jeudi 14h - 16h ; mardi et 
vendredi 9h30-12h30 et 14h-16h

19e arrondissement 
Centre Curial
12 rue Gaston Tessier
Station : Crimée/Corentin Cariou
Tél. : 01.40.38.84.70
Lundi-vendredi : 9h/17h

Hôpital Debré - Maternité
48 bd Sérurier 
Station : Porte des Lilas/Pré 
st-Gervais
Tél. : 01.40.03.21.53
Lundi et mardi de 9h30 à 12h30

20e arrondissement 
Hôpital Tenon
4 rue de la Chine
Station Gambetta
Tél. : 01.56.01.68.52
Du lundi au jeudi 9h - 16h30, 
vendredi 9h - 14h

GROSESSE ET CONTRACEPTION
Les centres de planification (CPEF) vous proposent un accueil et un 
accompagnement pour les questions liées à la sexualité, la  contraception, 
ainsi que les infections sexuellement transmissibles (IST), les interruptions 
volontaires au grossesse (IVG) et violences faites aux femmes.



LES CENTRES D’AC-
CUEIL ET D’AC-
COMPAGNEMENT 
À LA RÉDUCTION 
DES RISQUES POUR 
USAGERS DE DRO-
GUES (CAARUD)
Ces centres accueillent sans 
condition les usagers de tous 
produits (drogues, alcool, 
etc.) en leur garantissant 
l’anonymat. 
Accès aux services suivants : 
accueil, information et orien-
tation, matériel de prévention 
et de réduction des risques, 
médecins généralistes, soins 
infirmiers, accès aux soins, 
dépistage (VIH, hépatites)

CAARUD Paris Les-Halles
Tout public
36 rue Dessous, 75002
Station Les Halles
01.44.82.53.14 
Lundi, Mardi, Jeudi, et Ven-
dredi 9h30-12h30
Accompagnement face au 
VIH et aux hépatites
Matériel de prévention des 
risques
Dépistage rapide du VIH et 
VHC
Mercredi 10h-12h
Distribution de matériel de 
réduction des risques
sur rendez vous:
Mercredi 14h-18h
Douches et laverie
Accompagnement pour l’ac-
cès aux droits et aux soins

CAARUD République - 
Association Charonne
Tout public

9 rue Beaurepaire, 75010

Station République

01 53 38 96 20

Lundi-vendredi : 9h30/12h30 
- 13h30-16h30 (sauf mercre-
di après-midi)

Services : accompagnement 
individualisé à la réduction 
des risques, podologue (lun-
di après-midi), espace hy-
giène, permanence juridique 
(sur rendez-vous le vendredi 
de 13h30 à 16h30)

CAARUD Gaïa
Adultes usagers injecteurs 
de drogues

14 rue Ambroise-Paré, 75010

Station Gare du Nord

01 77 72 22 15

Lundi-Dimanche : 
13h30/20h30
Services : accès au dépistage 
(VIH, hépatite) et Fibroscan, 
accompagnement social, 
suivi et ouverture des droits 
sociaux (RSA, PuMA, re-
traite, etc.)

Bus CAARUD
Lundi, mercredi 17h-00h, 
stationnement dans le nord-
est de Paris

Pour connaître lieux de sta-
tionnement : 06 15 02 65 12

CAARUD Nova Dona
Tout public présentant une 
addiction

12, allée Gaston-Bachelard 
(accès 95, boulevard Brune)

Station Porte d’Orléans

01 43 27 83 90

contact@nova-dona.org

Lundi-Vendredi 13h-19h30 

sauf mardi 15h-19h30

Douches

Laverie sur rendez-vous

Espace Femmes - As-
sociation Charonne
Réservés aux usagers de dro-
gues et aux prostituées non 
usagères de drogues
3 boulevard Magenta, 75010
Station Jacques Bonsergent
01 46 07 80 79
01 46 07 87 17
Lundi et vendredi 
9h15/12h30 - 13h30-16h30 ; 
mardi-mercredi 13h30/16h30 
(rendez-vous) ; jeudi 9h30-
12h30 et 13h30-16h30
Socio-esthéticienne le ven-
dredi de 9h30-12h30
Podologue le lundi et mercre-
di 9h30-12h30

Antenne Mobile (Bus 
de prévention) - Asso-
ciation Charonne
Maraudes de bus Lundi et 
Jeudi 14h-22h

Stalingrad, Gare de l’Est, 
Château-Landon, Gare 
Saint-Lazare

Maraudes du bus Mardi 
16h-00h

Boulevards des Maréchaux, 
Bois de Boulogne

Maraudes du Bus Vendredi 
16h-00h

Stalingrad, Gare de l’Est

01 46 07 84 43
06 73 30 31 30

CAARUD Ego - Asso-
ciation Aurore
Adultes usagers de drogues

Step Ego
56 bd de la Chapelle, 75018

ADDICTIONS



Station La Chapelle
Lundi-samedi 13h30/20h30
01 42 64 23 21

Centre d’accueil Ego
13, rue Saint-Luc, 18e
Station Barbès-Rochechouart 
ou Château-Rouge
Lundi-vendredi 13h/17h45
01 53 09 99 49

CAARUD Coordina-
tion Toxicomanies
Consommateurs de produits 
psychoactifs
46, rue Custine, 18e
Station Château-Rouge ou 
Marcadet-Poissonnier
01 53 28 08 89
Lundi, mardi, jeudi 13h/16h ; 
vendredi 13h/18h

CAARUD Boréal - 
Centre Hospitalier 
Maison-Blanche
Adultes usagers de drogues

64 ter rue de Meaux, 19e
Station Jaurès
01 42 45 16 43

Lundi-vendredi 9h45/12h45 
(sauf jeudi après-midi) ; sur 
RDV 13h45/15h45
- Espace Hygiène et laverie
- Infirmier tous les jours
- Médecin généraliste jeudi 
matin et vendredi matin
- Petit déjeuner 9h45/11h

CAARUD Kaléidoscope
Tout public présentant une 
addiction
7, rue Carolus-Duran 75019
Station Pré-Saint-Gervais ou 
Télégraphe
01 40 03 90 90
Lundi, Mercredi, et Vendredi 
9h30-13h30
Mardi et jeudi 9h30-12h30
Information et Accueil per-
sonnalisé
Orientation vers les soins
Sur rendez-vous:

Douches et laverie

CENTRES DE SOINS, 
D’ACCOMPAGNE-
MENT ET DE PRÉ-
VENTION EN ADDIC-
TOLOGIE (CSAPA)
Ces centres assurent une 
prise en charge psycho-mé-
dico sociale. Les prestations 
sont gratuits et l’anony-
mat est assuré. Pour avoir 
consultation il faut prendre 
rendez-vous par téléphone.

2e arrondissement 

CSAPA SOS 75  SITE 
110 Les Halles
Usagers de tous produits
110, rue Saint-Denis

Station Étienne-Marcel ou 
Les-Halles
01 55 34 76 20
Lundi, mardi, jeudi et vendredi 
9h30-13h et 14h30-17h
Sur rendez-vous : Mardi, jeudi 
et vendredi 14h30-17h, mercre-
di 9h45-12h
Fermé les lundis et mercredis 
après-midi
Accueil, information, orien-
tation ; évaluation médicale, 
psychologique et sociale ; pré-
vention des risques ; accompa-
gnement médico-psycho-social

5e arrondissement 
Croix Rouge Française 
CSAPA Pierre Nicole
Usagers de tous produits
27 rue Pierre-Nicole
RER B Port-Royal
01 44 32 07 60
Consultations d’addictologie ; 
consultations jeunes consom-
mateurs ; soins infirmiers, 
traitements de substitution ; 
accompagnement social et psy-
chologique, insertion emploi ; 
centre thérapeutique résiden-

tiel ; appartements thérapeu-
tiques relais ; PASS justice

10e arrondissement 

CSAPA Espace Murger 
Hôpital Fernand APHP, 200, 
rue du Faubourg St Denis
Sur rendez-vous
01 40 05 42 14

Centre Horizons
Parents avec enfant, femmes 
enceintes
10 rue Perdonnet
Station La Chapelle
01 42 09 84 84
Lundi, mardi et vendredi 9h30-
18h, mercredi 9h30-17h, jeudi 
15h-18h
Permanence en soirée un mar-
di sur 2 jusqu’à 19h (appeler le 
centre)
Accueil psycho-éducatif
Sur rendez-vous : consulta-
tions psychiatriques ; Soins 
infirmiers, produits de subs-
titution ; accompagnement 
social et insertion emploi ; per-
manence juridique les 1er et 3e 
mardis du mois 14h30-17h30 ; 
appartements thérapeutiques 
(parents avec enfants jusqu’à 
3 ans)

11e arrondissement 

Association GAÏA Pa-
ris CSAPA Bus
Adultes usagers de drogues
12 rue de la Pierre-Levée
Station République
01 77 72 22 00
Lundi, mardi, jeudi et vendredi 
10h15-13h et 14h15-18h, mer-
credi 14h15-18h
Accueil, évaluation, suivi de 
toute personne souffrant 
de dépendance aux dro-
gues illicites ; traitements de 
substitution aux opiacés (TSO) 
; consultations médicales 
(hépatites, VIH, etc.), soins 
infirmiers ; fibroscan ; auricu-
lothérapie ; analyse de drogues 



; consultations sociales, infor-
mation et orientation ; matériel 
de prévention des risques

ANTENNE MOBILE
Distribution de matériel de 
réduction des risques
14h30-16h : stationnement rue 
du Faubourg-Saint- Martin 
(angle Fbg Saint-Martin et rue 
du Terrage)
10e arr. M° Château-Landon
16h45-17h30 : stationnement 
rond-point de La-Chapelle
18e arr.M° Porte-de-la-Cha-
pelle
18h15-19h30 : stationnement 
à l’intersection de la rue des 
Pyrénées et du cours de 
Vincennes, devant l’église 
Saint-Gabriel -
20e arr. M° Porte-de-
Vincennes
06 15 45 46 71 (Bus)

Croix Rouge Française 
CSAPA Pierre Nicole 
Centre Vaucouleurs
Tout public présentant une 
addiction et entourage
3 rue Vaucouleurs
Station Belleville
Lundi et mercredi 10h/13h 
- 14h/20h ; mardi 9h/12h 
- 14h/18h ; jeudi 10h/13h - 
14h/18h ; vendredi 10h/13h 
- 14h/17h
Sur rendez-vous : consulta-
tions d’addictologie ; suivi 
psychologique ; suivi infirmier 
; groupes de parole ; accom-
pagnement social et psycho-
logique

CSAPA 75 Site Sleepin 
Usagers de tous produits 
psychoactifs
61 rue Pajol
Station La Chapelle
01 42 09 55 99
Consultation pluridisciplinaire 
• lundi, mercredi, jeudi, ven-
dredi 9h/13h - 14h/17h •
mardi 9h/11h - 14h15/17h
Consultation médico-psy-

cho-sociale éducative
Matériel prévention risques

12e arrondissement 

ANPAA 75  Centre 
Nation
Tout public présentant une 
addiction et entourage
61 bd Picpus, station Nation 01 
53 44 01 40
csapa.paris12@anpaa.asso.fr
Lundi-vendredi sur ren-
dez-vous : accueil, écoute, 
information et orientation ; 
consultations médicales spé-
cialisées en alcoologie et ad-
dictologie ; accompagnement 
social et psychologique

CSAPA La corde raide 
UDSM
Tout public présentant une 
addiction avec ou sans produi, 
à partir de 14 ans
6 place Rutebeuf
Station Gare de Lyon
01 43 42 53 00
Sur rendez-vous : entretiens 
psychologiques individuels et 
thérapies familiales ; consul-
tations médicales spécialisées 
(addictologie, psychiatrie, 
hépatologie) ; traitements de 
substitution aux opiacés (TSO) 
; accompagnement social et so-
cioprofessionnel ; consultation 
jeunes consommateurs ; unité 
de prévention des conduites à 
risques à l’adolescence

13e arrondissement 

CSAPA  SOS 75  ACT  
Site Confluences
Tout public présentant une 
addiction
4 rue Fontaine à Mulard
Station Tolbiac
01 43 13 14 30
Accompagnement et suivi so-
cio-éducatif et psychologique 
; suivi médical généraliste ; 

suivi psychiatrique ; soutien 
pour l’entourage ; traitements 
de substitution ; service d’ap-
partements thérapeutiques ; 
consultations jeunes consom-
mateurs ; appartements de 
coordination

CSAPA, Émergence 
Espace Tolbiac  
MFPASS
Tout public présentant une 
addiction et son entourage
6 rue Richemont
Station Olympiades
01 53 82 81 70
www.emergencetolbiac.fr
Lundi-vendredi 9h/13h - 
14h/17h (19h mardi/mercredi)
Sur rendez-vous : consulta-
tions et accompagnements ; 
médecins généralistes addicto-
logues, infirmière, psychiatre, 
pédopsychiatre, psychologues, 
assistante sociale, éduca-
teur spécialisé, animatrice 
de prévention ; prescription 
et délivrance de traitements 
de substitution aux opiacés 
(méthadone) ; consultations 
jeunes consommateurs 12-25 
ans (CJC) avec leur entourage 
; action de prévention des 
addictions auprès des jeunes 
et des parents ; traitement 
Baclofène

CSAPA  Association 
Charonne
9 quai d’Austerlitz
Station Quai-de-la-Gare
01 45 83 22 22
Lundi-vendredi 9h/13h - 
14h/18h (19h mardi et jeudi)
Consultations généralistes et 
psychiatriques ; consultations 
et suivi psychologique ; consul-
tations pour jeunes consom-
mateurs et leur entourage ; 
accueil, orientation et suivi 
socio-éducatif
Sur rendez-vous permanence 
juridique lundi et mercredi



14e arrondissement 

ANPAA 75  CAP 14
Tout public présentant une 
addiction et entourage
5 bis, rue Maurice-Rouvier
Station Plaisance
01 45 40 65 68
csapa.paris12@anpaa.asso.fr
Lundi 9h30/19h ; mardi et 
jeudi 9h30/19h ; mercredi 
9h30/16h ; vendredi 9h30/15h 
; samedi 9h/14h Sur ren-
dez-vous : accueil, écoute, 
information et orientation 
; consultations médicales 
spécialisées en alcoologie et 
addictologie ; accompagne-
ment social et psychologique ; 
consultations jeunes consom-
mateurs

Nova Dona CSAPA
Tout public présentant une 
addiction
Lundi-vendredi 13h/19h30 ; 
mardi 15h-19h30
01 43 27 83 90
Accueil, information, orienta-
tion ; matériel de prévention 
des risques ; accès aux droits
Sur rendez-vous : accompa-
gnement médico-psycho-social, 
soins infirmiersl laverie

CSAPA Centre Cassini 
Tout public présentant une 
addiction et leur entourage
8 bis, rue Cassini
Station Saint-Jacques
01 58 41 16 78
Lundi-vendredi 9h-17h

Centre Hospitalier 
Sainte Service d’addicto-
logie - CSAPA Moreau-
de-Tours - Service du 
Dr. Laqueille
23, rue Broussais
Station Glacière
01 45 65 80 64
Lundi-vendredi 8h30/12h 
(après-midi sur rendez-vous)

15e arrondissement 

CSAPA Montecristo
Addiction tous produits et 
sans produits
Centre ambulatoire d’addic-
tologie Hôpital HEGP Entrée 
secteur D - Porte 43 
Place Albert-Cohen
Station Balard
01 56 09 24 88
Délivrance de traitements 
substitutifs aux opiacés

17e arrondissement 

Centre Marmottan 
Pour tout public présentant 
addiction
17-19 rue d’Armaillé
Station Charles de Gaulle
01 58 68 70 30 (standard)
Lundi-mercredi et vendredi 
: 11h/19h ; jeudi : 12h-19h ; 
samedi 10h-14h
Consultations d’addictologie 
(01 56 68 70 30) et accueil et 
prise en charge médico-psy-
chologique et/ou sociale sur 
rendez-vous

18e arrondissement 

ANPAA 75  Centre 
Vauvenargues
Tout public présentant une 
addiction et entourage

37 rue Vauvenargues

Station Guy-Môquet

01 58 60 30 60

Lundi-vendredi sur ren-
dez-vous : accueil, écoute, 
information et orientation 
; consultations médicales ; 
spécialisées en alcoologie et 
addictologie ; accompagne-
ment social et psychologique ; 
séances d’art thérapie

CSAPA Aurore EGO
Usagers de tous produits
64 boulevard de la Chapelle
Station Barbès / La Chapelle
01 53 09 99 49
Premier accueil : lundi, mardi 
et jeudi 13h-14h

Centre Hospitalier 
Maison Adultes
222 bis, rue Marcadet
Station Guy-Môquet
01 42 26 03 12
Lundi 10h/13h - 15h30/18h 
; mardi-vendredi 10h/13h - 
14h/18h
Sur rendez-vous : accueil, 
soins, rescriptions pour toxi-
comanie

Unité Méthadone
224 rue Marcadet

Station Guy-Môquet

01 42 26 01 11

Du lundi au vendredi : 
9h15/13h - 14h-16h30 (sauf 
lundi et mardi après-midi)

Sur rendez-vous : accueil, traite-
ments, suivi médico-social

19e arrondissement 
ANPAA 75 Centre de 
la Villette
Tout public présentant une 
addiction et entourage
180 bis, avenue Jean-Jaurès
Station Porte-de-Pantin
01 42 77 96 52
csapa.paris19@anpaa.asso.fr
Du lundi au vendredi sur 
rendez-vous : accueil, écoute, 
information et orientation 
; consultations médicales 
spécialisées en alcoologie 
et addictologie ; accompa-
gnement social et psycholo-
gique ; consultations jeunes 
consommateurs



1er arrondissement 

Libres terres de femmes 
(LTDF)
Mairie du 1er arr.
Lundi 14h/18h ; mercredi 
9h/13h ; jeudi 14h/20h
+ permanence juridique

11e arrondissement 

Centre Primo-Levi

Centre destiné aux victimes 
de la torture et des violences 
politiques qui propose des 
services des physiciens, 
kinésithérapeutes et des 
psychologues cliniciens qui 
prennent en charge le soin. 
Un accompagnement social 
et juridique est également 
proposé pour les patients 
déjà suivi au centre. Attente 
de 2-3 mois pour RDV;

107 avenue Parmentier
Station République
Lundi, mercredi et vendredi 
14h-17h
01 43 14 88 50

12e arrondissement 
Femmes Solidaires
Femmes victimes de vio-
lences (violences conjugales, 
harcèlement, mariage forcé, 
etc.) > accompagnement et 
information, orientation vers 
des spécialistes du droit 

Maison des Ensembles 
3-5 rue d’Aligre
Station Gare de Lyon
01 40 01 90 90

17e arrondissement 
Le Centre Minkowska
Sur rendez-vous consulta-
tions psychiatriques et psy-
chologiques gratuits ; être 
recommandé par l’assistante 
sociale ou par un médecin 
traitant ; attente 2/3 mois.

12 rue Jacquemont

Station La Fourche ligne 13
1 53 06 84 84

Institut de Victimologie
Tout public victime de stress 
post-traumatique

Consultations de 9h-20h
Sur rendez-vous :
Lundi-Vendredi 9h-17h
Prise en charge psycholo-
gique (symptome de stress 
post traumatique)
131 rue de Saussure
Station Malesherbes ou 
Pont Cardinet 75017
01 43 80 44 40

19e arrondissement 

Libres terres de femmes 
(LTDF)
Permanence juridique le lun-
di de 14h à 18h, le mercredi 
de 9h à 13h et le jeudi de 14h 
à 20h

Groupes de Parole
111 boulevard Macdonald
Station Porte de la Villette
01 40 35 36 67 / 06 26 66 95 70
mail: ltd@orange.fr

CENTRES PSYCHOLOGIQUES

SOINS DENTAIRES
L’association bus social dentaire stationne 
à un rythme hebdomadaire à Paris et en 
banlieue pour des soins d’urgence.

busdentaire@free.fr

www.busdentaire.fr

06 80 00 94 21



MATIN

10e arrondissement 
Mission évangélique parmi 
les sans-logis (MEPLSL)
Adultes
22 rue Sainte-Marthe
Station Belleville ou Goncourt
Petits déjeuners mardi-vendredi 
9h30/10h30 ; dimanche 10h 

11e arrondissement 
Soeurs missionnaires de la 
charité
Adultes
60 rue de la Folie-Méricourt
Station Oberkampf 
Tous les jours 9h/11h (sauf jeudi)

12e arrondissement 
ESI halte Femmes - Associa-
tion AURORE - pôle urgence
Femmes seules sans enfant
16-18 passage Raguinot
Lundi-vendredi 8h30-10h
Dimanche 9h15/10h45

18e arrondissement 
L’armée du Salut
27 boulevard Ney
Station Porte de la Chapelle
Tous les matins à partir de 8h30

19e arrondissement 
P’tit Dej’ Solidaires
Jardin d’Eole, rue Aubervilliers
Station Stalingrad
Tous les matins vers 8h30

MATIN ET MIDI
11e arrondissement 
Les midis du M.I.E.
Petits déjeuners pour mineurs
Rue du Moulin Joly
Station Couronnes
Lundi-mercredi : 10h30/12h

12e arrondissement 
Halte Jeunes « 18-25 » - 
Association Aurore - Pôle 
Urgence
Jeunes femmes et hommes sans 
domicile (18-25 ans)
9-11 rue Henri Desgranges 
Du lundi au vendredi : petits-dé-
jeuners (9h15- 10h30) et déjeu-
ners (11h45/12h45)
Participation de 0,50€

19e arrondissement 
L’un et l’autre
7-15 av. de la Porte de la Villette 
Station Porte de la Villette
Samedi-dimanche 11h30/13h30

MIDI
6e arrondissement 
Soupe populaire
Adultes
4 rue Clément (M4 Odéon)
Tickets d’accès distribués à 10h 
4 services du 7 septembre au 
13 juillet, du lundi au samedi de 
11h30 à 12h45

9e arrondissement 
Trinité - « La Soupe »
Tout public
Crypte de l’église, entrée par la 
rue de la Trinité
Fermée pendant les vacances 
scolaires de Noël
Lundi-mardi, jeudi-vendredi 
12h45/13h30

11e arrondissement 
Le Saje
Mineurs
Angle rues Moulin Joly et Fon-
taine au roi (starion Couronnes)
Lundi, mercredi, vendredi 13h/16h

12e arrondissement 
Résidence Saint-Eloi-CASVP
Tout public 
10 rue Eugénie-Eboué
Station Reuilly-Diderot 
Du lundi au samedi de 11h30 à 13h

13e arrondissement 
Restaurant du coeur
47 avenue Boutroux (entrée 6 
avenue Joseph-Bédier)
Station Porte d’Ivry 
Du lundi au vendredi 11h40-13h 

15e arrondissement 
Equipe Saint-Vincent - 
Saint-Christophe de Javel
Femmes seules sans enfant, sauf 
mineures
12 rue Léontine, station Javel
Lundi-vendredi 12h

Equipes saint-vincent les 
périchaux 
Repas chauds servis à 12h45 (2 
euros les 10 repas)
41 rue des périchaux
Pour hommes, le jeudi de 11h à 
15h (hors vacances scolaires)
Pour femmes, le mardi de 11h à 
15h (hors vacances scolaires)

17e arrondissement 
Soldarité chrétienne des 
Batignolles
Hommes et femmes adultes de la 
zone Paris nord-ouest
Pour première inscription appor-
ter lettre des services sociaux de 
la mairie ou des associations
44, boulevard des Batignolles
Station Place-de-Clichy ou Rome
Mardi, jeudi et samedi 12h
Inscription tous les jeudis de 
10h30 à 11h45 à l’accueil

ALIMENTATION3



La ressourcerie des Batignolles 
132, rue de Saussure
Station Wagram
09 73 66 51 03
Cantine solidaire du mercredi au 
samedi 12h15-13h, sur RDV
Participation demandée

18e arrondissement 
La Table Ouverte
Repas chauds tout public
19 rue Léon
Station Château-Rouge
Mardi-dimanche : 12h/14h

19e arrondissement 
Restos du Coeur
7-15 avenue Porte de la Villette
Station Porte de la Villette 
Mardi-jeudi 9h30/13h

20e arrondissement 
Jardin de la rue Pali-Kao
M2 Couronnes
Jeudi et vendredi à 12h
Samedi et dimanche à 12h30

Restos du Coeur
Tout public de 11h à 13h 
29 rue du Soleil
Station Place des fêtes

SOIR

1er arrondissement 
Restos du Coeur
24 rue Saint-Roch
M14 Pyramides
Tous les soirs de 19h30 à 20h45

Soupe Saint - Eustache
Tout public (animaux acceptés) 

Du 3 décembre au 31 mars

Du lundi au dimanche 19h30- 
20h15 (arriver en avance)

Repas complets rue du Jour (par-
vis de l’église Saint-Eustache)

Station Les Halles

Restauration à emporter

8e arrondissement 
Refettorio Paris
Restaurant gratuit sur inscription 
avec l’association

Foyer de la Madeleine, dans la 
crypte de l’église

Station Madeleine (8, 12, 14)

Du lundi au vendredi, se présen-
ter entre 18h30 et 19h30 pour se 
renseigner

10e arrondissement 
L’armée du Salut
11 rue Léon Jouhaux
Station République ligne 5
Tous les soirs 18h30-20h30

Mission évangélique parmi 
les sans-logis (MEPLSL)
Tout public (sauf mineurs)
22 rue Sainte-Marthe
Station Belleville ou Goncourt
Du mardi au vendredi de 17h à 18h 

13e arrondissement 
La mie de pain - Le refuge
Adultes
22 rue Charles-Fourier 
Station Place d’Italie ou Tolbiac
Tous les soirs 18h
Titre d’accès au réfectoire distri-
bué chaque lundi 10h

15e arrondissement 
Chevaleret - Association 
Aurore
Adultes
12 rue Georges-Citerne 
Station Duplex
Tous les jours à 18h

17e arrondissement 
Mairie du 17e
Tout public (pas d’animaux)
Repas du lundi au vendredi (sauf 
jours fériés), de 18h à 19h15
Dans le hall de la mairie, du 2 
décembre au 28 février inclus
Station Place-de-Clichy/Rome

18e arrondissement 
Le Gang de la Popote
Place Pajol, station Marx Dormoy 
Tous les mercredis 19h30

La Gamelle de Jaures
Esplanade Nathalie Sarraute, 29 
rue Pajol

Station La Chapelle (2) ou Marx 
Dormoy (12)

Mardi 20h

19e arrondissement 
Une Chorba pour tous
Sortie Station Jaurès (2, 5, 7bis)
Lundi-vendredi 17h30

Collecte 75
Jardin Anaïs Nin, 75019
RER E Rosa Parks ou Tram 3b 
Porte d’Aubervilliers
Tous les dimanches 19h

La Chorba/L’un et l’autre
7-15 avenue Porte de la Villette
Station Porte de la Villette ligne 7
Tous les jours 17h30/20h sauf jeudi

Restos du Coeur
Jardin Anaïs Nin
RER E Rosa Parks ou Tram 3b 
Porte d’Aubervilliers
Mardi-vendredi 19h30

20e arrondissement 
Restos du Coeur
Femmes, hommes de +60ans 
et personnes en situation de 
handicap 
29 rue du Soleil
Station Place des fêtes 
Tous les jours 19h30/21h



BAINS-DOUCHES
4e arrondissement 
Deux Ponts
8 rue des Deux Ponts, station Pont Marie
01 43 54 47 40
Lundi-mercredi 7h/8h30 ; jeudi 7h/11h30

5e arrondissement 
Lacépède
50 rue Lacépède, station Place Monge
01 45 35 46 63
Jeudi 9h30/18h ; vendredi 7h/18h ; samedi 
9h/17h30 ; dimanche 8h/11h30

8e arrondissement 
Rome
43, rue de Rome, station Europe
01 42 93 70 05
Mardi-samedi 7h30/13h30 ; dimanche 
7h30/12h30

11e arrondissement 
Oberkampf
42, rue Oberkampf, station Oberkampf
01 47 00 57 35
Lundi-samedi 7h30-13h (sauf jeudi) ; di-
manche 8h-12h30

18e arrondissement 
Bains-douches Ney
134 boulevard Ney
Station Pte de Clignancourt
Lundi-mercredi, samedi 7h30/13h ; di-
manche 8h/12h30

Bains-douches Les Amiraux
6 rue Hermann-Lachapelle
Station Simplon
Mardi-samedi 12h/18h

19e arrondissement 
Bains-douches Petitot
1 rue Petitot, station Place des Fêtes
Mardi-samedi 12h/18h

Bains-douches Rouvet
11 rue Rouvet, station Corentin Cariou
Mardi-samedi 7h30/13h ; dimanche 
8h/12h30

20e arrondissement 
Bains-douches Bidassoa
27 rue de la Bidassoa, station Gambetta
Mardi-samedi 12h/18h

Bains-douches des Haies
27 rue des Haies, station Buzenval
Mardi-samedi 7h30/13h ; dimanche 
8h/12h30

Bains-douches Pyrénées
296 rue des Pyrénées, station Gambetta

Lundi, mardi, jeudi-samedi 7h30/13h ; di-
manche 8h/12h30

___

3e arrondissement 

ESI Espace Saint Martin - 
Fondation de l’Armée du Salut
Douches tous les jours 9h/12h

Face au 31, boulevard Saint-Martin 

Station République ou Strasbourg-Saint-Denis

01 40 27 80 07

HYGIÈNE4



HYGIÈNE 4e arrondissement 
Les Deux Ponts
8 rue des Deux Ponts
Station Pont Marie
Lundi-vendredi 7h30/17h30 (sauf jeudi) ; 
samedi 8h/17h ; dimanche 8h/11h

10e arrondissement 
La Maison dans la rue
35 rue Bichat, station Goncourt
01 40 18 04 41
Lundi-vendredi 9h/17h (sur RDV) ; fermé le 
mercredi après-midi) 

19e arrondissement 

La Maison du Partage
Gel douche, shampoing, serviettes et ra-
soirs fournis. Petit déjeuner compris. Venir 
la veille pour prendre rendez-vous.

32 rue Bouret
Station Bolivar

Lundi-vendredi 9h/12h - 14h/16h30

BIEN ÊTRE
ESPACE SOLIDARITÉ
INSERTION (ESI)
Centres d’accueil de jour à Paris pour les 
personnes sans-abri avec douches, sani-
taire, laverie ; ouverture de droits (RSA, 
CMU, AME), recherche d’hébergement ; 
accès à l’aide alimentaire ; consultations 
médicales et psychologique ; boissons 
chaudes, salle de convivialité, etc. Les ESI 
ont pour mission d’accueillir et d’accom-
pagner des personnes, souvent fortement 
désocialisées, dans la reconstruction de 
leur identité et de leur projet, avec à terme 
la possibilité de les réorienter vers les ser-
vices de droit commun. 

1er arrondissement 

Agora 
32 rue des bourdonnais 
Station Châtelet, 01 77 37 63 19 
Lundi-vendredi 8h45/12h - 13h30/16h30 ; 
jeudi 13h30/17h 
Prestations : douches/laverie (sur RDV), 
permanences juridiques (sur RDV), service 
domiciliation (sur RDV); entretien avec un 
travailleur social, permanence CPAM (sur 
RDV), médecin généraliste, podologue, 
psychologue/consultation psychiatrique, 
aide à la recherche d’emploi, apprentissage 
du français et activité culturelle

2e arrondissement 

ESI familles Bonne Nouvelle 
9 rue Thorel, 01 43 38 80 60 
Mardi-vendredi 9h40/12h30 - 13h/17h (fer-
mé le jeudi après-midi et sur rendez-vous 
lundi après-midi) ; samedi 10h/17h
Prestations : douches, laverie (sur RDV), 
permanences juridiques, entretien avec un 
travailleur social, permanence CPAM (sur 
RDV), médecin généraliste, soins infir-
miers, psychologue, espace parent/enfant, 
apprentissage du français 

3e arrondissement 

ESI Saint-Martin 
Face au 31 bd Saint-Martin, 01 40 27 80 07 
Lundi-vendredi 9h/13h - 14h/17h 
Ouvert un weekend sur deux 
Prestations : douches, laverie (sur RDV), 
vestiaire, coiffure (sur RDV), permanences 
juridiques (sur RDV), service domiciliation 
(sur RDV); entretien avec un travailleur 
social (sur RDV), permanence CPAM, soins 
infirmiers, consultation psychiatrique

10e arrondissement 

Chez M. Vincent 
10 rue de Rocroy, 01 42 80 98 73 
Lundi-vendredi 9h30/12h - 14h/17h 
Sauf lundi et mercredi après-midi 



Prestations : douches (sur RDV), laverie 
(sur RDV), service domiciliation (sur RDV); 
entretien avec un travailleur social (sur 
RDV), soins infirmiers, médecin généraliste, 
consultation psychiatrique, apprentissage 
du français et activité sportive/culturelle 

Maison dans la rue Bichat 
35 rue Bichat, 01 40 18 04 41
Lundi-vendredi 9h/12h30 - 13h30/17h ; 
fermée le mercredi après-midi 
Prestations : douches (sur RDV), laverie 
(sur RDV), permanences juridiques (sur 
RDV), entretien avec un travailleur social 
(sur RDV), permanence CPAM (sur RDV), 
consultation psychiatrique 

12e arrondissement 

ESI Mazas 
1 place Mazas, 01 53 44 73 10 
Lundi-vendredi 9h10/13h - 14h/18h 
Samedi et dimanche 9h10/13h - 14h/17h 
Prestations : douches, laverie (sur ren-
dez-vous), permanences juridiques (sur 
rendez-vous), service domiciliation (sur 
rendez-vous); entretien avec un travail-
leur social (sur rendez-vous), permanence 
CPAM, médecin généraliste, podologue, 
activité sportive/culturelle

Halte Femmes 
16-18 passage Raguinot, 01 43 44 55 00 
Lundi et jeudi 8h30/12h30 ; mardi-mer-
credi 8h30/12h30 - 13h30/20h ; vendredi 
8h30/15h30 ; dimanche 9h/16h 
Prestations : douches, laverie (sur ren-
dez-vous), permanences juridiques (sur 
rendez-vous), service domiciliation (sur 
rendez-vous); entretien avec un travailleur 
social, médecin généraliste (sur ren-
dez-vous), psychologue, activité sportive/
culturelle (sur rendez-vous)

Maison dans la rue 
18 rue Picpus, 01 40 02 09 88 
Lundi-vendredi 8h/12h - 14h/17h 

Sauf mercredi matin 
Prestations : douches (sur rendez-vous), 
laverie (sur rendez-vous), permanences 
juridiques, service domiciliation (sur ren-
dez-vous); entretien avec un travailleur so-
cial, permanence CPAM, médecin généra-
liste, podologue, psychologue, consultation 
psychiatrique, activité sportive/culturelle 

Maison dans le Jardin 
35 avenue Courteline, 01 41 74 88 10 
Lundi, mercredi et jeudi 13h20/17h15 ; mar-
di et vendredi 10h30/12h50 - 13h20/17h15 
Prestations : douches, laverie, perma-
nences juridiques (sur rendez-vous), 
service domiciliation (sur rendez-vous), 
entretien avec un travailleur social ((sur 
rendez-vous), permanence CPAM (sur 
rendez-vous), médecin généraliste, den-
taire, gynécologue (sur rendez-vous), soins 
infirmiers, psychologue, apprentissage 
du français (sur rendez-vous) et activité 
sportive/culturelle 

13e arrondissement 

Arche d’Avenirs 
113 rue Regnault, 01 44 06 96 88 
Mardi-samedi 8h30/12h - 13h45-17h
Prestations :  douches, laverie (sur 
rendez-vous), service domiciliation (sur 
rendez-vous); entretien avec un travailleur 
social, psychologue, consultation psychia-
trique, consigne (sur rendez-vous), appren-
tissage du français et activité sportive/
culturelle

Maison du 13e 
45/83 Boulevard de l’Hôpital
01 77 37 12 30 
Lundi-jeudi 8h30/11h30 - 13h/6h30 ; ven-
dredi 8h30/11h30 - 13h/15h30 ; 
fermé le 2e mercredi et le jeudi après-midi 
Prestations : douches, laverie (sur RDV), 
permanences juridiques (sur RDV), entre-
tien avec un travailleur social, podologue, 
activité sportive/culturelle 



14e arrondissement 

Centre René Coty 
6 avenue René Coty 01 43 27 54 15 
Lundi-vendredi 8h30/13h-14h/17h ; mer-
credi et vendredi après-midi réservés aux 
femmes 
Prestations : douches, laverie (sur ren-
dez-vous), coiffure (sur rendez-vous), 
médecin généraliste, soins infirmiers, 
podologue (sur rendez-vous), consigne (sur 
rendez-vous), espace parent/enfant (sur 
rendez-vous)15e arrondissement 

ESI Familles George Pitard 
2/4 rue Georges Pitard 01 44 19 83 12 
Lundi-vendredi 10h-13h (sur rendez vous 
14h-17h) ; fermé le mardi après-midi 
Prestations : douches, laverie, vestiaire, 
permanences juridiques (sur rendez-vous), 
entretien avec un travailleur social (sur 
rendez-vous), permanence CPAM (sur 
rendez-vous), médecin généraliste, psy-
chologue, espace parent/enfant, aide à 
la recherche d’emploi (sur rendez-vous), 
apprentissage du français et activité cultu-
relle (sur rendez-vous)

16e arrondissement 

Halle Saint-Didier 
23 rue Mesnil, 01 53 70 48 88 
Lundi-vendredi 8h30/12h30 - 13h30/17h 
Prestations : douches, laverie (sur 
rendez-vous), coiffure, permanences 

juridiques, entretien avec un travailleur 
social, permanence CPAM, soins infirmiers, 
psychologue, aide à la recherche d’em-
ploi, apprentissage du français et activité 
culturelle 

19e arrondissement 

Maison du Partage 
32 rue Bouret, 01 53 38 41 30 
Lundi-vendredi 9h/13h - 14h/17h 
Ouverture un week-end sur deux 
Prestations : douches, laverie (sur ren-
dez-vous), coiffure, permanences juri-
diques (sur rendez-vous), service domici-
liation (sur rendez-vous); entretien avec 
un travailleur social, permanence CPAM, 
médecin généraliste, soins infirmiers, 
consultation psychiatrique

20e arrondissement 

Halte aux femmes battues 
17 rue de Mendelssohn, 01 53 70 48 88 
Lundi 9h30/12h - 13h/17h30 ; mardi, mer-
credi et vendredi 13h/17h30
Prestations : douches, laverie (sur ren-
dez-vous), vestiaire (sur rzendez-vous), 
coiffure (sur rendez-vous), permanences 
juridiques (sur rendez-vous), service domi-
ciliation, entretien avec un travailleur so-
cial, permanence CPAM (sur rendez-vous), 
psychologue, consigne (sur rendez-vous), 
espace parent/enfant, activité culturelle ..



2e arrondissement 
ESI Familles Centres d’action 
sociale protestant et Oeuvre de 
secours aux enfants
Pas d’accès direct, familles à la rue 
orientées par les maraudes
9 rue Thorel, station Bonne-Nouvelle
01 43 38 80 60

3e arrondissement 
ESI Espace Saint Martin 
Fondation de l’Armée du Salut
Tout public sans domicile
Face au 31, boulevard Saint Martin
Station République
01 40 27 80 07
www.armeedusalut.fr
Sur RDV mardi, mercredi et jeudi matin

8e arrondissement 

Accueil Ozanam Madeleine
Eglise de la Madeleine, station Madeleine
01 47 42 22 47

10e arrondissement 
ESI Boutique Solidarité et 
accueil de jour Bichat
Tout public sur rendez-vous
35 rue Bichat
Station Goncourt ou République
01 40 18 04 41
Tous les jours 10h30/15h (sauf mercredi 
après-midi)

ESI Chez Monsieur Vincent 

Association aux captifs, La 
libération - Antenne Paris 10
Tout public sur rendez-vous
10 rue de Rocroy
Station Gare du Nord ou Poissonnière
01 42 80 98 73
www.captifs.fr

Itinérances - Aurore
Jeunes adultes (18-30 ans) en errance sans 
domicile (animaux acceptés)
Sur rendez-vous
61, boulevard de Magenta
Station Château d’Eau et Gare de l’Est
01 40 05 54 87
itinerances@aurore.asso.fr

12e arrondissement 
ESI Mazas - Aurore - Urgence
Hommes exclusivement
Tous les jours sur rendez-vous
1, place Mazas 
Station Quai-de-la-Rapée
01 53 44 73 10

ESI La Maison dans le Jardin - 
SAMU Social de Paris
Tout public (animaux acceptés) sur 
rendez-vous
35 avenue Courteline, station Saint-Mandé
01 41 74 88 10

ESI La Maison dans la rue - 
Centre d’action sociale protestant
Hommes et femmes isolés majeurs sans 
hébergement stable, sans enfant

LAVER SES VÊTEMENTS

AFFAIRES 
PERSONNELLES
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Sur rendez-vous à prendre à l’accueil 
le lundi et le jeudi (9h30/11h) pour la 
semaine suivante
18 rue de Picpus, station Nation
01 40 02 09 88

13e arrondissement 
ESI La Maison du 13e - Emmaüs 
Solidarité
Tout public sur rendez-vous
47 bd de l’Hôpital, station Gare d’Austerlitz
06 02 48 92 53

Association des oeuvres de la Mie 
de Pain - ESI l’Arche d’Avenirs
Tout public, sur rendez-vous à l’ouverture 
de l’établissement mercredi et jeudi
113 rue Régnault, station Olympiades
01 44 06 98 84 / 01 44 06 96 88
archedavenirs@miedepain.asso.fr
www.miedepain.asso.fr

15e arrondissement 
ESI Familles de l’Association 
Emmaüs Solidarité
Familles
4 rue Georges-Pitard
Station Pernety ou Plaisance
01 44 19 83 12
Lundi-vendredi (sauf mardi après-midi)

Saint Vincent de Paul - Accueil 15
Hommes de 25 à 60 ans bénéficiaires du 
RSA ou pouvant y prétendre, demandeurs 

d’emploi de longue durée
20 allée des Frères-Voisin
Station Corentin-Celton
01 42 73 68 37
Lundi, mardi, jeudi, et samedi 10h/16h

16e arrondissement 
ESI La Halle Saint Didier - CASVP
Tout public sans enfants
23 rue Mesnil, station Trocadéro
01 53 70 48 88
Lundi-vendredi 8h30/12h30 -  13h30/17h 
(sauf l’après midi du 2e vendredi du mois)

20e arrondissement 
ESI - Association Halte Aide aux 
Femmes Battues
Femmes seules ou avec enfant, en difficulté, 
notamment confrontées à la violence 
conjugale
85 rue de Ménilmontant, station Ménilmontant
07 69 24 56 91
paris@lecarillon.org / www.lecarillon.org
Sur rendez-vous jeudi 15h30/17h30

Permanence Accueil Jeunes - ANRS
Hommes de 25 à 60 ans bénéficiaires du 
RSA ou pouvant y prétendre, demandeurs 
d’emploi de longue durée
20 allée des Frères-Voisin
Station Corentin-Celton
01 42 73 68 37
Lundi, mardi, jeudi, et samedi 10h/16h

CONSIGNER SES AFFAIRES
Il existe plusieurs espaces pour laisser ses affaires en confiance ; ils sont accessibles par 
orientation des associations partenaires indiquées dans la section 1 (Orienter et informer) 
notamment les Permanences sociales d’accueil (PSA). 

EN CAS DE PERTE...
En cas de perte s’adresser au commissariat 
le plus proche du lieu de perte dans un 
délai de 5 jours. Il est conseillé de s’adresser 
également aux guichets de la RATP.

Gare de Paris-Bercy : 01 53 33 67 22

Gare Montparnasse : 01 40 48 14 24
Gare Saint-Lazare : 01 53 42 01 44
Gare de l’Est : 01 40 18 88 73
Austerlitz : objetstrouves.paz@challancin.fr
Gare du Nord : 01 55 31 15 75

34 30 : service objets trouvés lundi-jeudi 
8h30/17h, vendredi 8h30/16h30


