LISTE D’ACHAT - Diane Serant

images cliquables vous redirigeant sur la page vendeur

Note importante :

il est toujours mieux d’acheter a un commercant/artisan local surtout pour le textile. Mais pour les choses
industrielles en plastique, il ne faut pas se leurer c’est toujours fait en Chine. Il est déja mieux d’acheter
un truc méme en Chine qui va réduire conséquemment la pollution/les déchets/I’'impact environnemental
sur une longue durée pour plein de gens que de continuer les usages uniques et/ou en plastique. Ici les prix
sont les plus bas que vous pourrez trouver, direct producteur sans marge de dropshipping.

>>> Si vous commandez sur Aliexpress : essayez au mieux de faire une commande groupée pour réduire
I’emballage et le transport, car ce n’est pas local du tout puisque ca vient de Chine.

Eponges & Porre savon Luffa - Brosse téte interchangeable Goupillon Papier cuisson lavable
3,8€les 6 1,75€ - téte seule 1,3€ 2,60€ 1.20€les 3

Cela pousse en France, vous provez en
q More Usage
&

trouver autour de chez vous.
Se decoupe a taille désirer & se composte.

Healthier

'Y, Cleaner Easier

Douchette spa multipositions a Mouchoirs en coton lavable Serviettes table en lin Sac legumes réutilisables

économie d’eau -8€ funcky ou blanc 12 pes 11€ coton bio - 10-15€
(ou chutes de tissus ou créateurs )

locaux c’est encore mieux)

i

1,93 l'unité
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7€les 12
Brosse a dent téte changeable Coton-tige lavable Mousseurs aérateur, réducteur Seau 12L France - 1€ Castorama
bois/métal - 9.90€ 1,60€ débit d’eau robinet Pour recuperer I'eau de vaisselle a jeter dans

les plantes ou les toilettes.

@ Q @‘ Le mieux est 1’::12\1/102:‘5 pour faire un
Sl

6.30€les 13 &1@1&,
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Castorama
5.90€ les 2
Castorama
Douchette WC Balai bois + fibres de coco Pelle bois & metal Balayette coco main
Castorama 31.40€ Castorama : 7,92€ Castorama : 5.9€ Castorama : 1,50€



https://fr.aliexpress.com/item/4000535082854.html?spm=a2g0s.9042311.0.0.27426c374Gnj9y
https://fr.aliexpress.com/item/32912543734.html?spm=a2g0o.cart.0.0.7f843c00NjG58u&mp=1&fbclid=IwAR0RG5_3d-T3ujKPQhP8lxxk5pk3fwwXkj1zy8OG8U4FLX3gR2nzSmZLWUE
https://fr.aliexpress.com/item/4000051817713.html?spm=a2g0o.detail.0.0.4c3866bduOCovH&gps-id=pcDetailCartBuyAlsoBuy&scm=1007.12908.197732.0&scm_id=1007.12908.197732.0&scm-url=1007.12908.197732.0&pvid=e9ec6ee6-6965-47e9-8c4a-08483bee993c&_t=gps-id%3ApcDetailCartBuyAlsoBuy%2Cscm-url%3A1007.12908.197732.0%2Cpvid%3Ae9ec6ee6-6965-47e9-8c4a-08483bee993c%2Ctpp_buckets%3A668%230%23131923%2327_668%23888%233325%2315_668%232846%238107%231934_668%232717%237564%23651__668%233374%2315176%23500&fbclid=IwAR1_AlvhjYLJj0buevS17OF01OIBNEqb3xBXDFRrkVTjScJYxQvDCjjp6zI
https://www.cookut.com/fr/salle-de-bain/259-brosses-a-dents-naturelles.html
https://www.castorama.fr/douchette-wc/3342978023207_CAFR.prd?rrec=true
https://fr.aliexpress.com/item/1005001929965468.html?spm=a2g0o.productlist.0.0.3ecf70f5otFNq8&algo_pvid=fdb1b438-85bd-4d8e-8b9a-0b775b59421c&algo_expid=fdb1b438-85bd-4d8e-8b9a-0b775b59421c-3&btsid=2100bdd516110012173644788eb403&ws_ab_test=searchweb0_0,searchweb201602_,searchweb201603_
https://fr.aliexpress.com/item/32839680244.html?spm=a2g0o.productlist.0.0.2a746abaiHMDDZ&algo_pvid=d7f2b252-5e8a-4d9b-ab3a-590a3ce3b75a&algo_expid=d7f2b252-5e8a-4d9b-ab3a-590a3ce3b75a-1&btsid=0b0a187916109939725943582e04b1&ws_ab_test=searchweb0_0,searchweb201602_,searchweb201603_
https://fr.aliexpress.com/item/4001134070089.html?spm=a2g0s.9042311.0.0.27426c37KP6uV2
https://fr.aliexpress.com/item/32952101169.html?spm=a2g0o.productlist.0.0.18d0110bPdYtqe&algo_pvid=5d7b3feb-951d-46bf-b80f-5e8a9b20dc91&algo_expid=5d7b3feb-951d-46bf-b80f-5e8a9b20dc91-2&btsid=0b0a187916109936133186228e04b1&ws_ab_test=searchweb0_0,searchweb201602_,searchweb201603_
https://fr.aliexpress.com/item/4001029051778.html?spm=a2g0o.productlist.0.0.392f5ec8qRs7Y8&algo_pvid=44313dbf-e40d-4653-a2be-b59ac24103fa&algo_expid=44313dbf-e40d-4653-a2be-b59ac24103fa-3&btsid=0b0a187916109930795607152e04b1&ws_ab_test=searchweb0_0,searchweb201602_,searchweb201603_
https://fr.aliexpress.com/item/4000721041665.html?spm=a2g0o.productlist.0.0.4b671566pBJFFQ&algo_pvid=bba0d546-dc4f-48b4-b596-08b1318f1856&algo_expid=bba0d546-dc4f-48b4-b596-08b1318f1856-1&btsid=2100bdd516109964042686924eb48f&ws_ab_test=searchweb0_0,searchweb201602_,searchweb201603_
https://fr.aliexpress.com/item/33045386161.html?spm=a2g0s.9042311.0.0.27426c37XtLRp6
https://www.castorama.fr/mousseur-aerateur-goodhome-2-pieces/5036581056964_CAFR.prd
https://www.castorama.fr/balai-coco-a-main-verve/3663602957935_CAFR.prd?rrec=true
https://fr.aliexpress.com/item/32955623850.html?spm=a2g0o.productlist.0.0.1d3051fe3Deh4T&algo_pvid=3c5d9a3e-6653-4655-b743-ee95cd0ecf07&algo_expid=3c5d9a3e-6653-4655-b743-ee95cd0ecf07-21&btsid=2100bdec16109966965624049ed900&ws_ab_test=searchweb0_0,searchweb201602_,searchweb201603_
https://www.castorama.fr/seau-de-macon-plastique-ocai-12-l/3391780075997_CAFR.prd
https://www.castorama.fr/balai-coco-45cm-manche-bois-120cm-verve/3663602957874_CAFR.prd
https://www.castorama.fr/pelle-metal-galvanise/3142761037011_CAFR.prd

Films alimentaire & Couvercles Lingette Antidécoloration Lingettes lavables bambou Kit Cup (France) - 29€
réutilisable - 3.9€ Lafourche.fr : 12€les 16 A refaire j’en aurais pris une
devient Sopalin lavable ensuite , ‘ avec une boucle

W Film Alimentaire :
] Beewrap
Lafourche.fr : Lot
de3-13,9€ -
Possible a faire chez EX.P E.RT s
Anti-Décoloration

POUR UNE PROTECTION DURABLE T
DES COULEURS

soit avec un peu de
cire d’abeille (dispo
sur lafouche.fr)

Couvercles

en silicone

adaptable
6,50€les 12

Filtre a eau Patée pour chat - Ferringa Thermos a main 60cl Thermos 2L inox double paroi par
L S 3,12€/kg 28€ le vide - 18.40€
e + pratique: e . .
Perles ceramiques : = (existe en boite de 400g)

16,95€ les 40 |

Le + efficace:

Filtre a gravité :

Voir les occas leboncoin
marque Mintage = - cher,
Bekerfeld, Berkley ...

On peut boire I’eau de riviere/puit

3
&
2

contigo

Stick labello rechargeable Pulverisateurs en verre 500ml Cafetiere a piston 10€ - leboncoin Bouilloire temperature reglable
2,30€ les 10 pieces 2>3,70€les 4 (en metal ca ne casse jamais!) 15-20€ sur Leboncoin
Pour mettre vos creations pour préserver les bienfaits des plantes

Blender Robot cuisine Kitchenaid Artisan Nettoyeur-vapeur
J'ai un Extramix. Ne pas hésiter a investir environ 300€ sur leboncoin Polti SV4 acheté 40€ - Leboncoin
dans un bon blender Kitchenaid est une marque en acier robuste
environ 30-50€ sur leboncoin et reparable simplement qui dure des années
Kitchenaid fait de bon blender verre & acier /7

Tue 99% de bacteries,
germes & virus qu’a la
vapeur : plus besoin
d’utiliser de détergent
pour un environnement
propre et sain (sols/tissus/
vitres).

Marques recommandées:
Black&Decker, Polti,
Karcher

Qi

Ecologie = cuisiner des produits sains, de saisons et brute (non transformés).
Le Thermomix est aussi un tres bon choix.

Coiit total du petit materiel : 106€
> eponges luffa, brosse vaisselle, goupillon,
papier cuisson, douchette, mouchoirs,
serviettes, sac legumes brosse a dent,
coton-tige, mousseur, 2 seaux, couvercles
silicones, lingettes et douchette WC.


https://fr.aliexpress.com/item/4001306099409.html?spm=a2g0o.productlist.0.0.59742c5aXwIp3z&algo_pvid=e921daf8-60f0-4c72-8197-6bee973040f4&algo_exp_id=e921daf8-60f0-4c72-8197-6bee973040f4-28
https://www.polti.fr/nettoyage-vapeur/balais-vapeur/polti-vaporetto-sv-400-hygiene-balai-vapeur
https://lafourche.fr/products/lembeillage-lot-de-3-beewraps-s-m-et-l
https://lafourche.fr/products/bambaw-disques-demaquillants-en-bambou-16-disques-zero-dechet
https://fr.aliexpress.com/item/32795062910.html?spm=a2g0o.productlist.0.0.69767d69T4XNN9&algo_pvid=672acb96-1333-4145-93e9-e59facf71175&algo_expid=672acb96-1333-4145-93e9-e59facf71175-2&btsid=0b0a187916109934488203123e04b1&ws_ab_test=searchweb0_0,searchweb201602_,searchweb201603_
https://www.amazon.com/Contigo-AUTOSEAL-Vacuum-Insulated-Stainless-Travel/dp/B07HHS8VS5/ref=sr_1_2?dchild=1&keywords=contigo%2Bautoseal&qid=1610994692&sr=8-2&th=1
https://audubert.com/perles-ceramique/
https://audubert.com/perles-ceramique/
https://www.amazon.fr/dp/B07YQFVPJ8/ref=cm_sw_r_fm_apa_fabc_Tei9FbVM6KFSM?_encoding=UTF8&psc=1&fbclid=IwAR0_z50YneDX9gW-IoLDwQDpLR89n_DSHuBe_giq0gmM9ehxoNqcIVT6-JY
https://www.zooplus.fr/shop/chats/boites_sachets_barquettes_chat/boites_chat_feringa/feringa_menu_duo/677124
https://fr.aliexpress.com/item/4001349224035.html?spm=a2g0o.detail.1000060.1.4cc23648VgEPiQ&gps-id=pcDetailBottomMoreThisSeller&scm=1007.13339.169870.0&scm_id=1007.13339.169870.0&scm-url=1007.13339.169870.0&pvid=6899c58d-459b-4c7c-9949-a1eae4585785&_t=gps-id:pcDetailBottomMoreThisSeller,scm-url:1007.13339.169870.0,pvid:6899c58d-459b-4c7c-9949-a1eae4585785,tpp_buckets:668%230%23131923%2321_668%23888%233325%2318_668%232846%238107%231934_668%232717%237565%23709_668%231000022185%231000066059%230_668%233468%2315608%23119
https://socup.fr/coffret-avec-une-coupe-menstruelle
https://fr.aliexpress.com/item/4000094389520.html?spm=a2g0o.productlist.0.0.3dc25e65VyMl8i&algo_pvid=1aa3f78e-a895-4330-80fe-b96469687856&algo_expid=1aa3f78e-a895-4330-80fe-b96469687856-44&btsid=2100bdca16109945303591701ed628&ws_ab_test=searchweb0_0,searchweb201602_,searchweb201603_

